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EDITORDEN...

Degerli Hocalarim ve Kiymetli Arkadaslarim,

KSU Tiirkge Toplulugu olarak ilk saymuzla sizlerle bulusmanmn onurunu ve
sevincini yasityoruz. Bu dergi; bir fikrin, bir niyetin, bir umudun kagida
dokiilmiis hali.

Bu yolculuk boyunca hep yanimizda olan, bize glivenen, inanan ve destegini
hi¢ esirgemeyen sevgili hocamiz Dr. Ogr. Uyesi Mustafa Emek’e goniilden
tesekkiir ederiz. Varligi bize daima cesaret verdi, yolumuzu aydinlatti.

Bu dergiyi, kendimizi ifade edebilecegimiz, duygularimizi paylasabilecegimiz,
bazen susup sadece yaziya siginabilecegimiz bir alan a¢gmak igin ¢ikardik.
Birbirimizin kalemine dokunmak, sozciiklerle yol arkadasi olabilmek istedik.
Derginin igeriginin yiireginize dokunmasini umuyoruz.

Ik saymmizda siirler agirlikta oldu. “Avucumda Elma”, “Kalemin Kiilleri”,
“Eksik Bir Sevda”, “Kalbim Per¢gem”, “Giilim” ve daha bir¢ok siir,
icimizdeki sesi disariya tasiyan dizelerle bulustu. Bunun yaninda ii¢ de
hikayemiz var: “Tinel”, “Vaveylanin Golgesinde” ve ‘“Yasanmamis Bir
Genglik”. Her biri ayr1 bir i¢ yolculugun izdiigiimdi.

Akademik ve diisiinsel zemin olusturmasi amaciyla “Dokuz Tip Mizag
Modeli” konulu makale, bireysel farkindalik temelli bir yaklasim sunmaktadir.
“Tiirkce Egitiminin Paradoksu” baslikli arastirma yazsiyla ise dil egitimi
iizerine derinlikli bir bakig agis1 gelistirilmeye ¢alisilmistir. “Lizbon: Tarih ve
Modernite’nin Bulustugu Sehir” yazisi ise bu sayida yer alan gezi yazimiz
olarak sizi bekliyor.

Yazilariyla bu sayiya emek veren Dog. Dr. Adem Dogan, Prof. Dr. Metin
Demirci, Dr. Ogr. Uyesi Mustafa Emek ve Dog. Dr. Sabahattin Comertpay
hocalarima tesekkiir ediyorum. Kalemini bizimle paylasan tiim arkadaslarima
da ayrica tesekkiir ederim. lyi ki yazdmiz. Iyi ki bir aradayiz.

Derginin hazirlanma siirecinde her detayiyla ilgilenen, yorulan, diislinen,
iireten basta editorliigii paylastigim Berna Isler olmak iizere tiim ekip
arkadaglarima goniilden tesekkiirler. Bu dergi hepimizin...

Simdi sayfalar1 ¢evirin ve kendinize biraz zaman ayirin. Belki bir dize sizi
tutar, belki bir cimle dusindirir. Belki sadece bir kelime dokunur
ylireginize... Umarim her okuyanda kii¢iik bir iz birakabiliriz.

Yeni kelimelerde, yeni duygularda yeniden bulusmak dilegiyle...

Esra Kavun
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‘ Dr. Ogr. Uyesi Mustafa EMEK 3

Vitrinlerin 1siklart hi¢ sonmiiyor. Sehirler geceleri bile giindiiz kadar aydinlik; ekranlar
avuglarmizin iginde birer kiiciik giines gibi yaniyor. Reklamlar bize neyi arzulamamiz
gerektigini fisildiyor, algoritmalar kim olmamiz gerektigini oneriyor. Modern insan, hig
olmadig1 kadar ¢ok seye sahip; ama belki de hi¢ olmadig1 kadar kendinden uzak. Kalabaliklar
icinde yalniz, baglantilar icinde kopuk, secenekler iginde yonsiiz. Sahi, biitiin bu giiriiltiiniin
ortasinda insan hala “kimim?” diye sorabiliyor mu, yoksa artik sadece “‘daha neye sahip
olabilirim?” diye mi diisiiniiyor? Insan, tarih boyunca iki biiyiik egilim arasinda salmdz: olmak
ve sahip olmak. Erich Fromm’un ifadesiyle, “Sahip olmak ile olmak iki temel varolus
bigimidir.” Sahip olmak, diinyayr nesneler araciliftyla kavramaktir; olmak ise diinyayla ve
kendinle canli bir iliski kurmaktir. Sahip olmak biriktirir; olmak doniistiiriir. Sahip olmak
giivenlik arar; olmak anlam. Fakat modern ¢ag, sahip olmay1 neredeyse tek gecerli varolus
bicimi haline getirdi. Artik deger, cogu zaman insanin i¢ diinyasinda degil; banka hesabinda,
kariyer basamaklarmda, goriiniirliigiinde Olgiiliiyor. Zygmunt Bauman'm “akigkan 226 bin
modemite” dedigi bu ¢agda hicbir sey kalic1 degil: isler, sehirler, iliskiler, kimlikler... Her sey
hizla tiiketiliyor. Bauman’a gore tiiketim toplumu, bireyi “tatminsizlik iizerine kurulu™ bir
diizende yasatir; ¢iinkii tatmin olmus bir insan tikketmez. Bu nedenle arzular siirekli canli
tutulur, ihtiyaclar siirekli yeniden tiretilir. Artik yalmizca nesneler degil, deneyimler de
tiikketiliyor. Tatiller, dostluklar, hatta asklar bile hizla yasanp hizla eskitiliyor. Guy Debord’un
“Gosteri Toplumunda belirttigi gibi, modemn diinyada “gercek yasam, temsilin yerini aldigi
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bir gdsteriye doniismiistiir.” Insan yasamak yerine sergiler; hissetmek yerine paylasir; olmak
yerine goriiniir. Gosteri, varolusun Oniine gecer. Bir seyin gergekligi, yasanmis olmasinda
degil; baskalar tarafindan goriilmiis olmasinda aranir. Jean Baudrillard ise daha da ileri gider:
Ona gore ¢agimizda tiiketilen sey nesneler degil, onlarn anlamlandir. Insan bir arabayi
yalnizca ulasim i¢in degil; statil, prestij ve kimlik i¢in satin alir. Nesne bir sembole dontisiir.
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Boylece birey, sahip oldugu sembollerle kendini inga ettigini sanit. Oysa bu insa, disaridan
ytiklenen anlamlarla yapilmus kirllgan bir yapidir. Kimlik, tiiketimle kuruldugunda, her yeni
moda dalgasinda yeniden yikilir. Baudrillard’m “simiilasyon” ve “‘hipergerceklik’” kavramlar
bu stireci daha da g6riiniir kilar. Giiniimiiz insan1 yalnizca nesneleri tiiketmez; aym zamanda
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imgeleri, temsilleri ve kimlik simiilasyonlarini tiiketir. Sosyal medya profilleri, paylasimlar ve
dijital temsiller araciligiyla birey, kendisinin stirekli giincellenen bir imgesini tiretir.

Tiirkgem
Dergisi



Bu imge, ¢cogu zaman yasanan gerceklikten daha giiclii ve
daha belirleyicidir. insan artik yalnizca yasamaz; kendi
yasammin temsilini de iiretir ve dolasima sokar. Boylece
gercek ile temsil arasindaki smir bulaniklagir. Yasanan
deneyimin degeri, i¢sel yogunlugundan ¢ok, goriiniirliigii ve
paylasilabilirligiyle Sl¢iilmeye baglar. Bu hipergerceklik
i¢inde kimlik, sabit bir 6z olmaktan ¢ikar ve performatif bir YuNus EMRE
projeye doniisiir. Birey, sahip oldugu nesneler ve sergiledigi
imgeler araciligyla siirekli kendini yeniden kurgular. Ancak
bu kurgu, i¢sel bir derinlikten degil; tiiketim kiiltiir{iniin

Yunus Emre’nin ylizyillar 6ncesinden yiikselen
sesi, bu giiriiltiiniin ortasmda hala duyulabilir:
“Mal sahibi, miilk sahibi, Hani bunun ilk

séundu%;l hratlzm anlﬁ g Fn besley sahibi?”” Bu soru, yalnizca maddi varlig
kj:]lilﬂi ? 131?1112 degil; insanin kendine atfettigi biitiin gecici
ks Sll;r; elldl 1 kimlikleri sorgular. Unvanlarm, markalarm,
. ur; glmiall:'ve s sifatlarin ardinda ¢iplak bir insan kalr. Ve o
onaya ba; ir yapi : ; I Ve
, sahip olduklar1 olmadan kimdir?
héaline gelir. Baudrillard’m B DK IAT O

isaret ettigi gibi MO R Heidegger’in “orada-olma’ hali, insanin

artik gercekligi degil; gercekligin dﬁny@ bilingli bir varlik olarak
isareflerinifikenmeRi RN bulunmasim ifade eder. Fakat modem
durum, bireyin kendisiyle kurdugu ¢agda insan, orada olmaktan ¢ok “orada
iliskinin de yiizeysellesmesine ve igsel gorinmeye” odaklar{nnsan. Stirekli bir

performans halindedir. Cahgirken

bosluk hissinin derinlesmesine yol agar.

Bud iniGinm icsellan RS tiretken goriinmek, dinlenirken mutlu

bir bosluk yaratir. Ciinkii sahip olmak, goriinmek, diisiiniirken derin gériinmek
higbir zaman sonlu degildir. Her elde edis, ooy,
yeni bir eksiklik iiretir. Nietzsche’nin “Insan insant kendi 6ziinden uzaklagtirir. Ciinkii
asilmasi gereken bir varliktir’” s6zii, ashnda igsel Oz, sessizlik ister; gOsteri ise giirtiltii.
bir asmayi isaret ederken; modern insan bu Tuketim kiiltiirti yalmzca ekonomik bir
asmay1 digsal ¢ogalmayla karistirir. Daha gok sistem degil; aym zamanda bir zihniyet

bi¢imidir. Bu zihniyet, insani eksik olduguna ikna eder.
Reklamlarmn dili hep aymidir: “Heniiz tamam degilsin.” Daha
geng goriinmelisin, daha bagarili olmalism, daha fit
olmalisin, daha popiiler olmahsm. .. Eksiklik hissi sistemin

doniistiirm kt]l‘ ,
GRS ? \m\mﬁ <k % motorudur. Oysa olmak, eksiklikle barismay1 da igerir. Insan,

seye sahip oldukea kendini agsacagim sanir. Oysa
kendini asmak, sahip olduklarm artirmak degil'
smurlarm, korkularini ve zaaflarini

kusurlartyla birlikte bir biitiindiir. Fromm™un dikkat ¢ektigi
gibi, sahip olma yonelimi insam pasiflestirir. Ciinkii sahip
olunan sey korunmahdir. Kaybetme korkusu baglar. Oysa
olmak etkin bir siirectir. Sevmek, tiretmek, paylasmak,
diistinmek. . . Bunlar sahip olunacak degil; yasanacak
eylemlerdir. Sevgi bile sahip olma bi¢imine doniistiiglinde
kiskanchk ve tahakkiime dontistir.
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Her iki diisiiniirde de ortak
nokta,
gortintirligli derinlige tercih
etmesidir.
bireyde

modern  insanin

Modemlesmenin
yarattigi  kimlik
parcalanmasi meselesi, Tiirk
sosyolojisinin kurucu
isimlerinden Ziya Gokalp’in
diisiincelerinde de merkezi bir
yer tutar. Gokalp’e gore birey,
ancak ait oldugu kiiltiir ve
degerler  sistemi  iginde
anlamli bir kimlik kazanabilir.
Kiiltiirle bag1 zayiflayan birey
ise  kimlik  bakimmdan
kirilganlagi. Bu  yaklagim,
Bauman’in akiskan
modernite kavramiyla birlikte
disiiniildiigiinde  daha da
anlamli hale gelir. Bauman’in
tasvir ettigi akigkan diinyada
kimlikler siirekli degismekte,
birey kalici aidiyetler yerine
gecici roller arasinda hareket
etmektedir. Gokalp’in kiiltiirel
kok ve siireklilik vurgusu, bu

Nurettin Topcu’nun insan ve
toplum anlayis1 da sahip olmak
ile olmak arasindaki ayrim
derinlegtiren ~ bir  perspektif
sunar. Topgu’ya gore modern
biiytik
yanilgilarmdan biri, mutlulugu
ve anlamm maddi ¢ogalmada
aramasidir. Oysa insamin hakiki
gelisimi, sahip olduklarinm
artmastyla degil; ahlaki ve
ruhsal derinliginin gelismesiyle

msanin en

miimkiindiir. Topgu’nun “isyan
ahlakr” olarak  adlandirdig
yaklagim, insanin tilketim ve
tarafindan

Yyasami

kendi
degerleri dogrultusunda var

konformizm
belirlenen bir
sorgulamasint  ve

olmasim savunur. Bu bakis
“olmak’
merkezli varolus anlayistyla
giiclii bir paralellik tasir. Her iki
diisiiniir de insanin nesnelerle

acisi, Fromm’un

degil; eylemleri, degerleri ve

‘ ‘uretkenhglyle anlam
vurgular.
abahattin Eyliboglu’nun insan

lltlir tizerine diistinceleri
odemlesme icinde insanin

zengmhgnn koruma
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aklasim, sahip olmak yerine olmak merkezli bir

an anlayismi destekler. Kiiltiir, tiiketilecek bir nesne
egil; yasanacak ve iiretilecek bir siirectic Bu
iistintirlerin ortak noktasi, modemlesmenin sundugu
addi ve teknik imkanlarm insanmn igsel diinyasim
otomatik olarak zenginlestirmedigini vurgulamalaridir.
Aksine, sahip olma merkezli bir yasam anlayis1, bireyin
kendisiyle ve toplumla kurdugu iliskiyi zayiflatabilir.
Fromm’un varolus bi¢imleri ayrimi, Bauman’n akigkan
modernite analizi ve Baudrillard’'in tiiketim toplumu
elestirisi, Turk diisiiniirlerin kiiltiirel ve ahlaki derinlik
vurgusuyla birlikte ele alindiginda, modern insanmn
yasadigi kimlik krizinin yalmzca ekonomik ya da
teknolojik degil; aym zamanda varolussal ve kiiltiirel bir

)

kriz oldugu goriiliir. Dolaystyla Tiirk diisiince geleneg;,
modem tiiketim ve gosteri kiiltlirlinliin  {irettigi
yiizeysellesmeye kars alternatif bir perspektif sunar. Bu
perspektif, insanin kendini sahip olduklaryla degil;
degerleri, tiretimi, ahlaki tutarliligr ve kiiltiirel kokleriyle
tanimlamasi gerektigini hatirlati. Modem ¢agm hiz ve
tiketim odakl yapisi i¢cinde bu hatiayis, yalnizca
nostaljik bir geri doniis degil; insanin varolussal
biitlinliigiinii yeniden kurabilmesi igin gerekli bir imkan
olarak ortaya ¢ikar. Moder insan belki de ilk kez bu
kadar ¢cok imkana sahip; fakat ayni i

kez bu kadar yonsiiz. Clinkii sahj

Kaynakg¢a

Fakat kokler zayifsa, ilk firtnada her sey yikilir. Kokler
degerlerdir. Vicdandrr. Igsel tutarliikti. Olmak, kok
salmaktir. Sonunda soru basittir ama cevabi zordur: Eger
yarin sahip oldugumuz her sey elimizden alinsa, biz kalir
miy1z? Eger kaliyorsak, ne olarak kaliriz? Bir isim mi, bir
unvan mu, yoksa bir karakter mi? Belki de gergek zenginlik,
baskalarinin goziinde biiylimek degil; kendi vicdaninda
eksiksiz olmaktir. Sahip olmak gegicidir; olmak kalici.
Sahip olmak disartya dogru genisler; olmak igeriye dogru
derinlesir. Ve insan, derinligi kadar insandir. Modem ¢agin
1siklar gbz kamastirict olabilir. Ama insanin yolunu bulmast
icin bazen karanliga, sessizlige ve i¢sel yiizlesmeye ihtiyact
vardir. Ciinkii insan, en sonunda sahip olduklartryla degil;
olmay1 basardigi kisiyle hatirlanir. Ve belki de biitiin mesele
sudur: Imkanlarmiz artarken insanhgmmz eksilmesin.
Sonug olarak modern tiikketim ve gosteri kiiltiirii, bireyin
varolusunu “‘olmak™tan ¢ok “‘sahip olmak” iizerinden
tanimlayan bir zihniyet tiretmektedir. Fromm’un varolus
bigimleri
kavramsallastirmasi, Debord’un gosteri toplumu analizi ve
Baudrillard’in simiilasyon kuramu birlikte diistiniildiigiinde,
¢agdas insanmn kimlik insasinmn giderek dissal gostergelere
ve sembolik sahipliklere bagimli hale geldigi goriilmektedir.
Bu bagimlilik, bireyin i¢sel biitiinliigiinii zayiflatarak siirekli

jisetilen bir eksiklik ve tatminsizlik duygusu

ayrmi, Bauman’m akiskan  modernite

Baudrillard, Jean. Tiiketim Toplumu. Cev. Hazal Delicecayh & Ferda Keskin. Istanbul: Ayrnti Yaymlari. Bauman, Zygmunt. Akiskan Modemite. Cev. Sinan Okan
Cavus. Istanbul: Can Yaymlari. Bauman, Zygmunt. Kiiresellesme: Toplumsal Sonuglari. Cev. Abdullah Yilmaz. Istanbul: Ayrnti Yaymlar1. Debord, Guy. Gosteri
Toplumu. Cev. Aysen Ekmekgi & Oksan Taskent. Istanbul: Ayrint Yaymlar1. Fromm, Erich. Sahip Olmak ya da Olmak. Cev. Aydin Aritan. Istanbul: Aritan Yaymevi.
Gokalp, Ziya. Tiirkgiiliigiin Esaslari. Istanbul: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yaymlar. Heidegger, Martin. Varlik ve Zaman. Cev. Kaan H. Okten. Istanbul: Agora
Kitaplig1. Merig, Cemil. Bu Ulke. Istanbul: Iletisim Yaymlar. Meri¢, Cemil. Kiiltiirden Irfana. Istanbul: Tletisim Yaymlari. Nietzsche, Friedrich. Boyle Buyurdu
Zerdiist. Cev. Turan Oflazoglu. Istanbul: Tiirkiye s Bankasi Kiiltiir Yaymlar. Sayar, Kemal. Yavagla. Istanbul: Timas Yaymlari. Topcu, Nurettin. Isyan Ahlaki.
Istanbul: Dergah Yaymlari. Topcu, Nurettin. Tiirkiye’nin Maarif Davasi. Istanbul: Dergah Yaymlari. Eyiiboglu, Sabahattin. Mavi ve Kara. Istanbul: Tiirkiye Is
Bankasi Kiiltiir Yaymlari. Yunus Emre. Divan. Istanbul: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yaymlari. 77“"‘93"'
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GULUM

Seninle sevdamiz uzun soluklu.

Her nefeste bizi yormus be giiliim.
Gonliimde sevdanin sonsuz uykusu,
Uykudan uyanmak zormus be giiliim.

Sevda hirkasiyla seyyar gezerken,
Gol dive serapta, colde yiizerken,
Sevdanin kiiliingii viicek ezerken, ‘

Her vurusta bir iz ka riliim. ’.

Biz sevdavi dipsiz u
Sevda bilmeyeni noksan biliriz.
Sevdayi de epman Biliriz.
Senin kar nus be giilii
Asigm gonliinde s
Masukun dilinde hazir
Siirde, sarkida sertac olsa da
Lhli askin yeri hornn |

Giindiiziin 18131 yetmez goziime,
Yiiziiniin nuru sinmis dziime,

Sen nazar kilinca veryiiziime,

0 zaman karanlik nurmus be giilliim.

Celalar

eder miydi kar,
osterseydin yar?

oiilzar,
mus be giiliim.
Ask gill vazanlar,
ucak kazanlar,
Mecnun’u, erhat'r anan ozanlar,

Bilmem beni kime sormus be giilim.

r
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DO DR. ADEM DOGAN

Mizag, bireylerin yasami algilamalarinda, olaylarin yorumlanmasinda, iletigim
kurma bicimlerinde, karar alma siireclerinde, motivasyonlarinda ve sosyal
iliskinin dinamiklerinde merkezi rol oynayan temel icsel egilimler biitiinudiir
(Turan, 2020). Allport'un kisilik &zelliklerini bilimsel temellere oturtmasiyla

baslayan gelismele avraminin incelenmesinde énemli adimlar atilmasini

saglamig ve ” ik" olarak tanimlanan, bireylerin farkli durumlarda

benzer tepk erinin siirekliligi, kisilik kuramlari icin temel bir
ypes Temperament Model) ise mizag kavramin,
an unsurlar olarak bitiinciil bir bakis agisiyla
>cuk dokuz farkli mizag tipinden biriyle dogar ve
gilimler ve motivasyonlarla bireyin yagamindaki
ar alma siireglerini belirler (Turan, 2020). Bu
e ozellikler tizerinden degil; varolugunun tiim
olojik olarak biitiinsel bicimde ele alinmasi
tyla, mizag sadece duragan bir kavram olarak
amlarda sergiledigi olumlu ya da olumsuz
lama durumlarinda ortaya c¢ikan farkli
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Bireyin mizag &zellikleri, sosyal beceriler,
iletigim yetenekleri ve karar alma suregleri ile
dog@rudan iligkilidir. Mizag 6zelliklerinin iletigim
becerileri tzerindeki etkisi, 6gretmen adaylar
gruplarinda  yapilan

ve benzeri c¢alisma

arastirmalarla ortaya  konulmusgtur.  Bu
calismalar, kisilik 6zelliklerinin belirli durumlarda
nasil  sabit ve izleyici davranig kaliplar
gosterdigini  incelemektedir. Benzer Sekilde,
kisilik &zellikleri ile karar verme stilleri ve yaratici
dusiinme arasindaki iligki, mizag gibi temel
e@ilimlerin  davranigsal  sonuglar  tzerindeki
belirleyici rolunt vurgulamaktadir (Soyer vd.,
2021). Bu durum, bireylerin hayatlarini buttinsel
yaklagimla  deQerlendirme  gerekliligini  ve
mizacin, bireyin yasaminin her alaninda temel
yapi tagi noktasinda yer aldigini géstermektedir

(Turan, 2020).
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Bu model, bireyin doQustan getirdigi mizag

ozelliklerinin, yaSami algilama  bigimini, sosyal
etkilesimleri, duygusal tepkileri ve biligsel sirecleri
belirlemedeki temel rolini vurgular (Fox, 2004).
Dokuz Tip Mizag Modeli, her bireyin dokuz farkli
mizag tipinden biriyle dogdu@unu éne siirer; bu da,
icsel yénelim, arayis ve motivasyon gibi alanlarda
o6zgun  farkhliklarnn ~ vari@ini kabul ~ eder
2017). Bu yaklagim,

kendilerine 6zgi operasyonel, duygusal ve biligsel

(Dyussenbayev, bireylerin
davranigsal  dzelliklerinin ~ butincul  bir  analizini
sunarak,  kisisel  gelisimin  yani  sira  sosyal
davraniglarin, iletigsim tarzlarinin ve toplumsal iligki
dinamiklerinin anlagiimasinda énemli bir ¢ergeve

olusturur (Wu, 2025).
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Bireyin yasamin dogal kosullarina geri dénusinde gézlemlenen
gerginlik veya rahatlik durumlarina iligkin
dzelliklerinin belirleyici rolii oldukga dikkat gekic
gelen mizag, bireyin gevresel uyaranlara tepkile
yorumlanma bigimini etkileyerek, kisinin sosyal
ve duygusal tepkilerinin temel bir belirleyicisi ol
citkmaktadir. Bu doQrultuda, bireyler kendi temel mizacina
yonelerek, gugli ve zayif ydnlerini tanima ve bu farklliklar

uzerinden dengeli ve saglikli kisilikler gelistirme imkéni bulurlar.

Dokuz Tip Mizag Modeli, kisisel farkliliklar butinsel bir
yaklagimla ele almasi bakimindan, hem bireyin psikolojik
yapisina hem de toplumsal iliskilerdeki davraniglarina isik
tutmaktadir. Bu model, bireylerin kendilerini tanimalarinda ve
yasamin sosyal-duygusal dinamiklerine uyum sa@lamalarinda
rehberlik eder nitelikte olup, bireylerin sadece operasyonel
degil ayni zamanda duygusal ve bilissel alanlarda da denge
ve uyum arayisini destekler (Dyussenbayev, 2017; Wu, 2025).
Sonug olarak, mizag kavraminin bu kadar genis ve etkili bir
bicimde degerlendirilmesi, bireyin yasam kalitesini artirmak,
kisisel  gelisim  stratejileri  olusturmak  ve  toplumsal
etkilesimlerde daha saglikh
bakimindan biiyiik 6ne

iletisim kurmasini  saglamak

Dokuz Tip Mizag Desg
dzelliklerini, dengelen
da stres durumlarinda
ve ayni zamanda

ozellikleri ile yasa
dzelliklerinin  etkilesi
yonelik bilimsel bir yc
yatan yapisal bilese
icin, bireyin zeka, ilg
gibi  farkl

metodolojiler sunar (

alanlardd

belirlenen mizag, ki
sentetik yapisi ve ek
dlculmesi ve yorumla
genis bir etki yelpazesie uyarfayabile
olarak 6n plana ¢ikmaktadir.



Bu modelinmenwénemlimavantajlarindan biri, bireyin icsel
potansiyelini anlamlandirirken, dogal kisilik &zellikleri ile
sonradan edinilen sosyal ve kilttrel dinamiklerin nasil
etkilestigini ortaya koymasidir. Ozellikle DTMM'ye dayali
gegerli dlcim araglar kullanilarak yapilan ¢aligmalar,
bireylerin kendilerine 6zgii mizag profillerinin, mesleki tutum
ve yeterlik algilar gibi kritik le@itim ve kariyer belirleyici
faktérlerle anlamli iliskiler [kurduQunu géstermektedir
Kiremitgi et al., 2022). Bu sayede, kisiligin okul
bagarsindan kariyer segimine kadar uzanan etkilerinin
bilimsel verilere dayali olarak degerlendiriimesi miimkiin
hale gelmekte ve bu durum, DTMM'nin akademik ve pratik
alandaki uygulanabilirligini desteklemektedir.

Ayrica, model bireyin ekosistemindeki tim alt unsurlarla
olan baglantilarini agikga ortaya keyarak, kisilik geligiminin
sadece bireysel deQil, toplumsal ve kiltirel c¢evre
faktsrleriyle de etkilesim icinde oldugunu géstermektedir.
Bu baglamda, kisiligin ve [miza¢ desenlerinin egitim
stireclerine, kariyer planlamaldrina ve hatta mesleki tatmin
duzeylerine olan genis etkisi  bilimsel £ ¢alismalarla
desteklenmekte ve DTMM, bu kapsamda bireyin bittnsel
bir portresinin ¢izilebilmesi icin sistematik bir rehber niteligi
tasimaktadir.

Dokuz Tip Mizag Desenleri modeli; bireyin dogustan gelen
yapisal &zellikleri ile yasam boyunca kazanilan sentetik
dzellikleri buttnlestirerek, kisiligin ¢esitli sosyal, akademik
ve mesleki rollerdeki etkilerini bilimsel temellere dayandiran
kapsamli ve tutarh bir yaklasim. sunmaktadir. Bu.etkiler,
kisilik teorisinde de vurgulandigi tizere (Costa ve McCrae,
1994) bireyin yasam yolculugunda belirleyici rol oynayan
unsurlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Kiremitgi et al.,
2022).

Dokuz Tip Mizag Modeline goére her | birey, temel
mizacin ozellikleri, stres altindaki mizag, rahat
durumdaki mizag ve etkilendigi kanat mizac¢ tipi
arasinda salinan bir davranig repertuariyla dogar.
Mizag tipleri, her tipe 6zgii bir sifat ve tipi simgeleyen
sayl yerine, o tipi olusturan tiim sifatlar ve 6zelliklerle
birlikte degerlendirilmelidir (Bayram, ve Dogan, 2022).
Dokuz Tip Miza¢ Modeli, yardimecr kol etkisi, zorlayic
yasam tarzlari ve konfor kavramlarinin ¢ok alanli bir
yaklagim ve metodoloji (psikoloji, matematik, felsefe) ile

agiklanabilecedi gériisiinii savunmaktadir.
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Bireyin benzersizligine ve &zelligine buyik deger
veren bu butunsel yaklagim, modelin ustunlugu
olarak kabul edilmektedir. Bu yaklasim ayni
zamanda kendi potansiyelini, yani kendi kedisi igin
herhangi  bir  yardim  almadan  gelistirecegi
becerileri, yetenekleri ve egilimleri ve baskasindan
yardim alarak gelistirece@i becerileri ve yatkinlklar
éngoérme firsati yaratir. Bu éngériiyle olasi riskler
ortaya ¢ikmadan énce ortadan kaldinlabilir ve
kiginin karakterine uygun bir  yaklagim
benimsenebilir. Dokuz Tip Mizag Modelini olugturan

bu mizag tipleri Sekilde gésterilmektedir.*

1. MUKEMMELIYET ARRYAN MizAG TURU
(NTTMD

Bu mizag tipinde bireyler, kusursuzluk ve hatasizlik

arayiSi i¢cinde olurlar.

« Temel Ozellikler:

- Yiksek standartlar belirleme

- Detaylara agiri 8nem verme
- Elestirilere karsi hassaslik

- Hem bireysel hem de gevresel diizeyde duzeltici

cabalarda bulunma

« Potansiyel Avantajlar:

- Kaliteli sonug tiretme potansiyeli

- Organize ve planli calisma aligkanliklari

« Olasi Zorlukiar:

- Mukemmeliyet¢ilik nedeniyle asir 6z elegtiri
- Kararsizlik ve zaman zaman paralize edici
detaycilik

Asagida her bir mizag tipi,
akademik literatirdeki genel
yaklagimlardan  esinlenilerek  ve
tanimlayici nitelikleri temel alinarak
detayl bicimde ele alinmistir. Dokuz
tip mizag modeli heniiz yaygin kabul
goérmus psikolojik kuramlarin
dtesinde, belirli  kuramcilar  veya

model  gelistiren  arastirmacilarin

dnerdigi yaklagimlardan biri olarak

deg@erlendirilmektedir.

*Kaynak: https://egitimbulteni.com/haber/dokuz-tip-mizac-dtm-9-tipi-nedir-one-cikan-ozellikleri-nelerdir-

74299
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2. DUYGULARI ALGILAYAN MiZAG TURU 3.HAYRANLIK UYANDIRAN 0Z-IMAJ ARAYAN
(NTTM2) MizAG TURU (NTTM3)

A5, ler arceltEe dsee] ekl Bu tip, kendine dair imaji ve baskalari nezdindeki

sayginligi én planda tutar.

algilama ve deQerlendirme kapasitesiyle 6n

plana ¢ikar.

« Temel Ozellikler:

- Kendileri ve gevrelerindeki kisilerde

- Gergek benlik ile imaj arasindaki ugurum

duygusal sinyalleri fark etme .
. . - Asin disa dénuk davraniglarin igsel huzursuzluga
- Ince ruhlu olma, empati yeteneginin

yuksek olmasi yol agmasi

- lletisimde duygusal ifadelerin
belirleyici rol oynadigi farkindalig

- Potansiyel Avantajlar:
- Sosyal iligkilerde uyum saglayabilme
- Empatik yaklagim ve destekleyici

iletisim

« 0lasi ZorluKiar:

- Asirn duygusalligin karar streglerini

bulaniklastirmasi
- Duygusal ortamlarin dalgalanmasina
bagli stres yagama

Tiirkgem
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4. ANLAM ARRYAN DUYGUSAL MizAG TURU (NTTMA)

Bu mizag tipinde bireyler, yagam deneyimlerinin ve iligkilerinin derin anlamlarini sorgulama

eQilimindedir.

« Temel Ozellikler:

- Duygusal deneyim ve iligkilere derin anlam ytkleme

- Varolugsal sorgulamalar ve igsel motivasyonlar

- Tliskilerde duygusal zenginlik arayisi

- Potansiyel Avantajlar:

- Anlamli ve derin iligkiler kurma yetenegi

- Yaratici ve sanat yénelimli dugiince yapisi

« Olasi Zorluklar:

- Anlam arayi$i bazen varolugsal bunalimlara

neden olabilir

- Duygusal dalgalanmalarin karmagik

deneyimlerle birlegimi

5. ANLAM ARRYAN BiLGi MiZRG TURU
(NTTMO)

Bu tip, bilginin pesinde kosma, piriizsiiz ve

sistematik aciklamalar arama egilimine sahiptir;

yasamin gizemlerini kavramsallagtirma gabasi 6ne

cikar. « Olasi ZorluKlar:
- Cok katmanli sorgulamalarin bazen kararsizliga yol
- Temel Gzellikler: agmas

_ Andlitik ve elestirel diistinme - Asiri teorilesme ve pratik uygulamadan uzaklasma

riski

- Bilgiye ve kavramsal derinlide odaklanma

- Anlamsal yapilarin kesfi

- Potansiyel Avantajlar:

- Sistematik ve metodik ¢aligma becerisi

- Soyut dugtinme ve dzgiin fikirler uretme




]
6. ENTELEKTUEL SUKONET ARAYAN Mizng

TURU (NTTM6)
Bu mizag tipinde bireyler, zihinsel denge ve siikiinet

arayisindadirlar.

« Temel Ozellikler:

- Entellektiiel ve dugunsel aktivitelerde sakinlik

arayisi
- Bilgiye ve anlayisa maneviyati entegre etme egilimi

- I¢sel huzur ve dengeyi koruma amaci

« Potansiyel Avantajlar:

- Uzun sureli odaklanma ve analitik digtinme becerisi

- Dusiinsel ve entelektiel derinlik

« Olas! ZorluKiar:
- Asin entelektuellik, duygusal boyutlarin ihmaline yol

acabilir
- Sosyal etkilegsimlerde mesafe yaratma olasilig

4 O\ 7.2ZEVK ARAYAN MIZAG TR (NTTM7)

Bu tipe mensup bireyler, edlence, keyif ve haz unsurlarini yagamlarinin

merkezi unsurlari olarak gérirler.

« TEMEL OZELLIKLER:

- Duyusal ve duygusal haz arayis

- EQlence, spontanlik ve yasam coSkusuna énem verme

- Risk alma egiliminin bazen 6n plana gikmasi

« POTANSIYEL AVANTAJLAR:

ezitif yasam algisi ve esnek sosyal iletigim

\

ere acik olug

ihedeflerin ihmal edilmesi

diheo
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9.DUYUSAL-HAREKETSEL
(FIZIKSEL) KONFOR
ARAYAN MizZAG TURU
(NTTM9)

Bu tip, fiziksel duyular ve

MiZMj TURU (NTTVM®) hareketle iligkili rahatlik,
W e, e guven ve estetik deneyimlere

, - énelim gésterir.
otorite ve gliciin merkezde 7 9

oldugu bir yasam anlayigini .
« Temel Ozellikler:

- Fiziksel gevre, estetik ve

benimser.

duyusal deneyimlere 8nem

« Temel Ozellikler:

erme
- Liderlik ve etki alanini v

el G - Hareket ve motor beceriler

- Gug iligkilerinde stunluk aracihgtyla kendini ifade

= etme
saglama ¢abasi

- Kararlilik ve stratejiye - Glinltk yogamda konfor ve

dayali hareket etme rahatlik arayig:

« Potansiyel Avantajlar:
- Estetik duyarlilik ve

« Potansiyel Avantajlar:

- Organizasyon ve yonetim

becerilerinin yiiksekligi peleitEliein Cesiclef

- Fiziksel aktiviteler! i
- Kriz anlarinda hizli karar 1ziksel aktivitelerie enerjl

) dizenlemesi
alabilme

« Olas! Zorluklar:

- Konfor arayiginin yenilik ve

« Olasi Zorlukiar:

- Asirt hirs ve kontrol arzusu,

catismalar yaratabilir SO ElRel el Cil

- Dis gevresel faktérlere

- Is birligi ve fedakarlik

bagiml 1
konularinda zorluklar agimil yazam tarzi

yasanmasi
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kavramsallagtirmanin

gecerliligi, ileri ampirik

arastirmalara ve modelin farkls
kiltirel baglamlarda  testine
bagli olarak gelecekte daha
net ortaya konulabilir.

Dokuz tip mizag modeli,
bireylerin igsel motivasyonlari,
deQerleri ve yasam bigimleri ile
ilgili zengin bir ayrim
sunmaktadir. Her bir mizag tipi,
hem bireyin giglu yénleri hem
de karsilasabilece@i potansiyel
zorluklar agisindan incelenmeli;
bu perspektif, bireysel gelisim,
mesleki  yénelim ve  sosyal
iliskilerin optimizasyonunda
dnemli ipuglari verebilir.
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9 TIP MIZAC MODELI
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AVUCUMDA ELMA
Hetvmet CAS CALY

1

Sar1 bir 6lama hatirla; gtines bile saklanirken bir yerlere

Git; suralarda bir yagmuru cagir

Iri bir istasyon, uzun bir sancinin anma téreni

Canu sikilan bir limon, sebeke sularma akan bir limon
Perdesiz bir ev kadar yalnizlik veriyor suratlarimiza

Bir soru baglamuslar kuyruguma, hayatta bir kekemelik
Cilgin bir 6rtiimeegin ordiigi yorganlart ortiiyorum arsalara

Arsalar hep ic titretici, arsalar hep soguk, arsalarin koktne kibrit suyu
Bir de dontilmez bir yoldur su yirmi birinci ytizyil uykusu

Git; uzun bir sancinin anma toérenini getir

Bilmem ki sarap lekeleri neyi cagristirir

Bir yere yetismek; diger ttimlere ge¢ kalmak degil midir?

Avni zamanda bir kus ucar; goklerin boya catlaklarinda uyur sessizlik
Usttimde sir¢a bir gecelik, biraz diigsemy; karilip kirilip tenime batar
Suyun parcalanmasini seyreden bir korsan

Gemisine veda etmeye hazirlanir bir zaman sonra

Uykusuzluk, bir meyhanenin kirli duvarlarinda tiiter

Gece, ekmegini ayin giizelliginden cikarir

Insan biraz gercek, fazlaca yanilgidir
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Uzun bir sancinin anma toreninden onceydi

Gogstimde ve gokytiziinde hatmi cigekleri vardi

Bir ¢olt dogurdum ve de kizgin kumlart

Farkina varmanin lokmalari diserken kursagima

Dikenler ve isirgan otlartyla octinti almusti diinya

Bir matador, bir boga, dltimtin o heybetli danst

Yilgin daglarin siyah karlari, deli bir zamanin adi Bukefalo

iste Alexander, kizil bir dua diistiyor dudaklarima

ispanyol bir grip, ne de anarsist duruyor Endiiliis'te EI- Hamra
Sonra ¢iniltisiz bir salona giris, stirahilerde, bardaklarda bir stire
bekleyis

Uzun bir koridorun i¢ ¢cekisi, sonra bir atin elma yivisi

O kalabalik ¢carsilar ve yine o ¢carsilarin ciniltisiz, insansiz gtinleri
Sonra tanriya bir seslenis, avucumda elmalarla

Avucumda elmalarla.
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Je ne sais pas, yani dylece hiclige bir gults

Dudiik makarna, cavdar ckmegi, alli bir vapur dokaldd soframin beyazlarina

Bir yokusu yadirgar gibi baktim avuglarima

Sonra arkamdan bir seslenis, yuvarlandim bir denizin

Batik gemilerle konustugu yasl sularna

Bir ara dastindtim; bunca hizl ytartytip neden ge¢ kaliyorum

N\

Semt  pazarlarina,
gece uykularma,
~herkesin - bir  igreti
birakug kuytuluklara
Gelgelelim bu semtin
suskun kasimpatilart ;
Je ne sais pas, yani

Ovlece hiclige bir

susus

Su satilan nedir? - kargislar- ve alinan, dokmek icin ¢cop bidonlarin
Kapr onlerine, biraz senden kalsin ve bir cocuk yazi

Bir yediveren giil, verandalar, sonra sar1 bir yazgiya duistis

Schrin sirtinda bir dosnme dolap, kis kalmtilari, yalin bir durak

Bir sezisle bakugim surat, gozlerinin altinda, perili korku oykileri
Alninda antik bir schrin harabeleri, dudaklarinda raki sesleri

Eski bir duvarda duran, eski bir fotograf gibi

Je ne sais pas, yani uzun bir sancinin anma toreni

22
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Bir tiinelin igindeydiler. Onun ig¢inden gegiyorlardi. I¢inden gegtikleri
karanlik tiinelin ucunda, bekledikleri seyi bulmazlarsa yasayacaklari
hayal kiriklig1, diisiincesine dahi katlanamadiklart bir yikti. Bu
karanlik yolda a¢ ve susuz yliriimek, onun sonunu diisiinmekten daha
kolaydi. Ya da kimsenin konu {izerine higbir s6z soylemedigine bakilirsa
bu, 6yle olmaliydi. Belki de hepsinin akli o korkung ihtimalin dehsetiyle
sarsilmis oldugundan kimse konusmuyordu. Halbuki soru birdi ve
bakiydi: Bu tiinelin bir sonu olmayabilir miydi?

—

Su an tiinelde bir 151k agilsa, yiiriiyenler birden goriniir hale gelse,
gruba, topluluga, kalabaliga ya da adi her neyse, bu insanlarin tiimiine
birden yukaridan bakilsa; onlart bir biitiin halinde goérse biri, uzun
zamandir dikkatle hazirlanmis bir ylriiylis gosterisini izledigini
disiinebilirdi. Ayni anda atilan adimlar, toplamda ayni1 sayiya denk
gelmese de aradaki uyumu agikga gosteriyordu.

Bir baba ve onun kiigiik kizi, ayn1 anda sag ayaklarini atiyor; babasi
sol bacagini, sag bacagini ve yeniden sol bacagini attiginda kizinin ilk
adimindaki sol atisina denk geliyordu. Bu nedenle baba, kivrila kivrila
giden bir yilan gibi ince uzun bi¢im almis bu insan zincirinin bir ucunda,
onlere yakinken, kizi, arkalarda atiyordu kiigiik adimlarini.

Karanlik igerisinde, yaslart disinda birbirlerinden hig¢bir farklari
yokmus¢asina benzer duran bu insan birliginin tek bir amaci vardi:
tinelin sonuna gelmek. Birbirlerini ve c¢evrelerini gérmeden; sezgileri ile
hareket eden bu toplulukta, her sey birbirine sikica baglanmis ve tek
ortak amaca dogru yonlenmisti.

— T Z
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ekledikleri son, elbette, 1s1tk demekti.
Ama glniin hangi saatinde olduklarini
hatirlayan ya da takip eden biri yoktu.
Gecenin kor vaktinde disar1 ¢ikacak
olsalar, disarida olduklarini fark ederler
miydi? Kimse bdyle yersiz sorularla
oyalanmiyordu. Hepsi mutlu ¢ikisin
varligint seziyor, yine de her adimda
yayillan sinsi bir irpertiyle usul usul
tiikkeniyordu.

Peki ya ¢iktigimiz yer bir ugurum olursa?
Diye geciren olmustu aklindan. Ya vahsi

hayvanlarla dolu bir ormanda, bir

¢ukurun dibinde bulursak kendimizi?

Diistincesiyle sessizce atilmisti kaygiya bir baskasi. Suyun ve
yiyecegin olmadigi kurak bir yere agilirsa bu tiinel? Herkes, dile
getirmedigi bir sorunun pengesindeydi. Ama kimse Ya hi¢ agilmazsa?
Demiyordu.

Umutla, ellerinde umuttan baska bir sey olmadan, goézlerinin
gormedigi bu karanlikta, suskun, dile getirilmemis diisiincelerle, ayni
yone yliriiyorlardi.

Ellerinde ates yakacak bir sey yoktu. Onlar1 soguktan ve karanliktan
koruyacak bir sey yoktu. Ellerinde umuttan ve yliriime
kabiliyetlerinden baska bir sey yoktu. Tiim bu olumsuzluklara ragmen,
belki de tam da tiim bu olumsuzluklar nedeniyle, higbiri durmay1
diisiinmiiyordu. Sessiz, kararli ve uyumlu bir sekilde yolculuklarina
devam ederlerken, ilerlemeden baska higbir sey iliretmiyorlardi.

Kiicik kiz en arkada kalsa da korkup aglamiyor, ondekiler
arkadakilerin kendilerini takip edip etmedigini kontrol etmeksizin
ilerleyise devam edebiliyordu.

Sonunda bekledikleri 15181 gordiiklerinde gozlerine inanamadilar.
Is1g8in gbzlerine ani temasi, toplulugun fark etmedigi kiigiik bir durusa
neden olmustu. Bir kalp atisindan daha kisa bir zaman boyunca dona
kalmiglar, ancak bunu anlamadan, hi¢ durmamisgasina yiliriimeye

devam etmislerdi.
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En o6ndekiler 15181in biiytidiigiinii gordiikge baskalasiyor ve ezelden
beri siirdiire geldikleri yiiriiyilisii bozma cesareti gosterebiliyorlardi.
Isiga temas edenlerin yiizlerinde daha Once higbirinin bilmedigi,
yabanci bir giilimseme, kulaklarinda iyi bildikleri bir ritmin silik

yankisi peydah oluyordu.

Diizeni bozulan yiiriiylis yine de asil hedefinden kopmuyor, tiim
gliruh bilinmez zamandir gittikleri yone ilerleyisine devam ediyordu.
Bastakiler 1s18a yaklastik¢a gorme yetilerini kaybettiler. Ancak 11k
hayallerini Oylesine doldurmustu ki bunu fark etmediler bile. Bir
sire sonra o 151k derilerini yakmaya ve onlar1 iki ayaklari lizerinde
pisirmeye basladiginda dahi higbir sey anlamadilar.

Arkadan gelenler de onlarla aymi kaderi paylasiyordu. Ama artik
oncelik sonralik bozulmus, zaman ¢izgiselligini yitirmisti.Simdi
bildikleri tek fark, 1518a temas edenlerle etmeyenler arasindaydi.

Yiz yillik ihtiyarlardan yiirimeyi bu yolda 6grenenlere, herkes, o
karanlik tiinel boyunca birbirlerinden ayirt edilemez haldeydi. Oysa
simdi, parildayan bu i1sik altinda her biri kendi bireyselligini
kutlayabiliyor, kalabaliktan ayri varliklarini hissedebiliyorlardi.
Kulaklarinda aniden beliren ritme wuygun adimlarla, artik
yiriiylisten ¢ok dansi andiran halleriyle 15181n igine giriyorlar ve o
1sikla kiil olup yeni bir olusa ulasiyorlardi.

Var olduklar1 siire boyunca bir biitiinlin pargasi olarak, bir
arada, i¢ ige yuriidiikleri karanlik tiinelden, yok oluslar

sayesinde -tek baslarina- ¢ikiyorlardi.
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Cografyam
Umutlart

i J e o ]

-

Bakma &yle masum masum, cocuk Foay

e

Bu diinya, hayallerin kadar fe‘miZ'ahé"é‘ﬁ’fy
Belki senin halin hatirin igin, ¢ocuk,

Diger kardeslerinle bir riiya kurulur.
1

i
5

Gokyiiziinden bombalar yerine, cocuk,
Sekil sekil bulutlar, biyiik kiigiik kuslar,

Her cesidinden agaclar.. Daha sen ne istersen..

Cocuk, oyle hayaller kur ki,
Basi olsun, sonu olmasin.

Biitiin mazlum cografyalara iimit olsun.

Cocuk, kalk ve éyle bir bagir ki,
Sesin, ciimle alemde yanki bulsun.

Sesini duyan her ¢ocuk, bu seste ritim tutsun.

Cocuk, Ahlas senin yanindaq,
Ellerimizde yontulmus kamisla.
Bir resim ciziyoruz ki defterimiz,

En giizel ciceklerin yapraklarinda

Muhammet Saban Ciftgi
Tarih: 30 Nisan 2026
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Her ylziime degen yagmur tanesinde ben
hafiflerdim,

Oysa mazinin arasindan ¢ehreni izlerdim.

Sen ki gokylziniin yeryliziine yansimasina
birebir muktedirsin,

Ve ben seni dylesine so#suzluga gizlerdim.

Guliistindeki nese sessizlige gebe,

Geceyi aydinlatan ismindeki ilk hece.

Sahil kenari, deniz yosunlar: arasindan gegen
Soguk ve 1881z bir kengKasabasi sadece.

Bir demir y1gimi mﬁn gecen soluk bir renk,
Gonliin derin bir Yasuf kuyusuna denk.
Belki yelkovan erken, belki de akrep geg,

Gozyasin suskur ¢igekleri sulasin bir tek.

I\'agan
Erzurumliu
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Lizbon, Avrupa’'nin en bati noktasinda
yer alan  biyileyici  bir  sehir.
Tirkiye'den Lizbon'a gitmek igin
yaklasik 4-5 saatlik bir ucus gerekiyor.
Istanbul  Havalimani  ve  Ankara
Esenboga Havalimani'ndan  direkt
ugus segenekleri mevcut. Lizbon’a inig
yaparken dikkatimi ceken ilk sey,
sehrin ne kadar yesil olduguydu.
Neredeyse her yer agaglarla kapliyd:.
Atlantik Okyanusu’nun hemen
kiyisindaki bu sehre indikten sonra,
sehir merkezine ulagsmak icin cesitli
secenekler bulunuyor: taksi, otobiis ve
metro. En hizli secenek 15-20 Euro
tutan taksi yolculugu, en konforlusu 6-
7 Euro'ya mal olan online taksi
hizmeti, en ekonomik olani ise toplu
tagima. Ben metroyu tercih ettim.
Lizbon metrosu olduk¢a basit bir
sisteme sahip. Havalimanindan kirmizi
hatla  sehir  merkezine  ulagmak
miimkiin

i
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Praca do Comer
B

Metrodan indikten sonra ilk
duragim, eski zamanlarda hem
kraliyet hem de ticaret meydani
olarak kullanilan Pragca do Comércio
oldu. Burada Portekiz mimarisinin
tipik &rneklerini gérmek miimkiin.
1755'teki depremden sonra yeniden
insa edilen bu meydan, sehrin en
onemli noktalarindan biri. Meydanin
ortasinda |. José heykeli bulunuyor.

Cio

Meydan, Arco da Rua Augusta kapisiyla sehre baglaniyor. Rua Augusta Caddesi'nden

alabileceginiz Pastel de Nata tathsiyla bu meydanda Portekiz'in ruhunu hissedebilirsiniz. Biraz

yiridiugiinizde, olduk¢a temiz olan Tagus Nehri'nin kiyisina ulagiyorsunuz. Burada banklara

oturup nehrin kargi yakasini ve kalkan feribotlari izlemek oldukga keyifli.
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2. Rua
Augusia
addesi

Ikinci duragim,
sehrin en unli ve

kalabalik caddesi

olan Rua

Augusta Caddesi.

Bu cadde
tizerinde bircok
hediyelik esya
diikkani, restoran
ve Portekiz'in
unlii porto
sarabini satan

ditkkanlar

bulunuyor.

Cadde boyunca sokak miizisyenleri, ressamlar ve dansgilar performans
sergiliyor. Ozellikle aksam saatlerinde cok daha canl bir atmosfere
biirtiniiyor. Burada vyiirirken Portekizin kendine 6zgii havasini
hissedebilirsiniz, ancak hirsizlara ve uyusturucu saticilarina karsi
dikkatli olmakta fayda var.
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3. Sania jusia
Asansoru

Neo-Gotik tarzdaki
bu yapiyi sehrin
bircok noktasindan
gérmek miimkiin.
Oniinde genellikle
uzun kuyruklar ve
sarki séyleyen sokak
sanatgilari oluyor.
Asansére licretsiz
ctkmanin bir yolu
var: arka taraftan,
manastir yolundan
yuriyerek orta
katina ulasabilirsiniz.
Orta kat bile
oldukga yiiksek ve
sehrin muhtesem
manzarasini sunuyor.
Buradan sehrin kars:
yakasini, kaleyi ve
Portekiz'in renkli

evlerini

izleyebilirsiniz.
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sriekiz'in denizcilik

misini yansitan en

énemli eserlerden biri

b.

n

<

[

kd

olan Belém Kulesi,
Cais do Sodré
terminalinden
eceginiz bir trenle
15 dakikada
lasabileceginiz bir
mesafede. Tagus
Nehri'nin hemen
cyisinda, hatta bir
kismi nehrin icinde
1lacak sekilde inga
edilmis. Eski

zamanlarda Portekiz'i

korsanlardan

korumak amaciyla

dzlem kulesi olarak

kullaniliyordu.

Belem

Giniimizde turistik bir yapi olarak diinyanin dért bir yanindan
ziyaret¢i cekiyor ve UNESCO Diinya Mirasi listesinde yer aliyor.
Portekiz'in en karakteristik yapilarindan biri olan bu kuleyi

temsil eden bircok magnet ve hediyelik esya bulabilirsiniz.
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3. \zizDominik —
Kiliscsi

IGREJA DE SAO
OMINGOS)

Tarihi 13. Yiizyila
dayanan bu kiliseye,
Rua Augusta
Caddesi'nin diger
ucundan ulagmak
miimkiin. Iceri girer
girmez sizi farkl bir

koku karsiliyor.

Cesitli afetlere maruz kalan bu kilise defalarca yeniden insa

edilmis ve kendine &zgii bir mimari tarz ortaya c¢ikmis.
Situnlarinda  hala  gegmisin = ve  yanginlarin  izlerini
gorebilirsiniz. Hala aktif olarak kullanilan bu kilisede
ibadetlere denk gelebilirsiniz. Girig licretsiz, ancak dilerseniz
bagis yapabilirsiniz.
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Jeronimos
Manasars

Belém Kulesi gibi Belém'de
yer alan bu manastr,
Portekiz'in altin  caglarini
hatirlatiyor. Kuleyi ziyaret
edip biraz etrafta

“NEY
w

yiriidiikten sonra buraya
ulasabilirsiniz. Gelmeden
o6nce Pasteis de Belém'de
Portekiz'in unlii Pastel de
Nata tathsini  denemenizi
oneririm.

Manastirin  iizerindeki ince
islemeler ve deniz figiirleri
dikkat c¢ekici. Ayrica unli
kasif Vasco da Gama'nin
mezari da burada
bulunuyor. Pazar giinleri sira
beklemeyi go6ze alirsaniz,
manastiri  licretsiz  ziyaret
edebilirsiniz.
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¢. Parque das
NACOCS

Yiizyihn sonlarinda
Diinya Fuari'nin
diizenlenmesiyle inga
edilen bu bslge, sehir
merkezinden olduk¢a
farkli ve modern bir
atmosfere sahip.
Oriente ve Moscavide
duraklarindan inip
yuriuyerek buraya
ulasabilirsiniz. Vasco da
Gama Kulesi, bélgenin
en dikkat cekici
yapilarindan biri. 140
metre yiiksekligindeki
bu kule, Lizbon'un
modern mimarisini
yansitiyor. En st
katindaki restorandan
Tagus Nehri'nin ve
sehrin silietini
izleyebilirsiniz. Ben
hemen bitisigindeki
parkta yirtimeyi ve
Avrupa’nin en uzun
kopriisii olan Vasco da
Gama Képriisi'nii
izlemeyi tercih ettim.
Sahil seridi boyunca
yurudugiinizde
teleferikleri

goreceksiniz.

Teleferikle

tizerinde

Lizbon'un
gezmek
unutulmaz bir deneyim.

Ayrica bu bslgede
Portekiz ve diinya
mutfagindan lezzetler
sunan  bircok restoran
bulunuyor. Bu
restoranlardan birinde

Bacalhau (tuzlu morina)
yemenizi siddetle tavsiye
ederim.

Yemekten sonraki
duragim, Avrupa’nin en
buyiik ikinci akvaryumu
olan Oceandrio oldu. igeri
girdiginizde kendinizi
adeta uzayda gibi
hissediyorsunuz.
Képekbaliklari, vatozlar
ve rengarenk baliklar size
benzersiz bir deneyim

sunuyor.

Tiirkgem
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Lizbon tipki
Kahramanmaras gibi
bolca yokus iceren bir
sehir bu sebepten
dolayi bu sehri agir
adir gezmek gerekli.
Her késesinde bir tarih
ve mavi azulejoslar
barindiran bu sehir
kesinlikle zaman
isteyen bir sehir. Her
kdsesinde farkl
zamanlara ait izler
bulmak miimkiin ve bu
izlerin pesinde kogsmak
cok zevkli. Lizbonu
gezip Fado
dinlemenizi, Nata
yemenizi, aksamlari
Bairro Alto'da
gezinmenizi ve bazen
hicbir sey yapmadan
sehrin tadini
citkarmanizi siddetle
tavsiye ederim.

Tiirkgem
Dergisi




30/04/2026

YASAM

Ha ne diyorduk azizim

Yasamak oliimiin icinde yasamak
Miinzevi bir limanda bekleyip durmak
Bir giin bir orman bir giin bozkir olmak
Yavas yavas sonsuzluga susamak

Yasam dedikleri bir omiir aramak
Ararken kaybolmak kayboldukca aramak
Giivercin misali hiirriyetle tutusmak
Yasamak

Tek mesele yalnizca yasamak

FLIF
SILq
SEMER(]
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Gulcan Yildiz

KMS. 2026
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_Yave 7/

Sair deniliyor artik derinden vurulana,

Kelime kelime kanayan dizeler yazarken, :
Yiiregindeki siziyla geceleri saranlara. : o d

Kimse biln.lez i(;ir.ldel?i.sessiz cighklari, & LS ,0/ /fﬂ_ Vi
Harflere gizlenmis yitik anilarini. i
Ne vakit kalemi eline alsa,

Kendi kiilleriyle yazar yangm}arlnl.
Gozleriyle degil de dizeleriyle aglar,
Sozciikler sarar en derin yaralar.
Her dize bir izdir, zamamp:si de,




“TURKCE EGIT

OKU

FIi\
SOR

@ Tlrkce egitimi, Ulkemizde yillardir tartisilan bir
konu olmasina ragmen, hala koklG bir ¢6zUm
bulunmus degil. Ogrenciler, her yil cesitli 6gretim
metotlarl ve ders icerikleri ile okuma, yazma, dinleme
ve konusma becerilerini gelistirmeye calisirken, bir
tbrld  okuduklarini tam olarak anlamada zorluk
yasamaktan kurtulamiyorlar. Bu durum, sadece
Ogrencilerin bireysel cabalarina yansimakla kalmiyor,
eQitim sisteminin temellerine de bir sorgulama
getiriyor. Ozellikle Tlrkce derslerinde karsilasilan en
blyUk sorunlardan biri olan “okudugunu anlamama”
durumu, egitimde bir paradoks  olusturuyor:
Ogrencilere dil becerilerini kazandirmay! hedefleyen
bir sistem, neden bu kadar ¢ok 6grencinin anlamada
gucluk ¢cekmesine neden oluyor? Anadili Turk¢e olan
ve resmi dili TUrk¢e olan bir Ulkede bu 6grenciler neyi
yanlis yaplyor?
Lakin sorunlara tek taraftan bakmamak lazim gelir.
Dolayislyla, okuma-anlama  sorununun
bireysel bir eksiklik dedil, ayni zamanda egitim
sisteminin isleyisinde de daha derin ve yapisal
sorunlarin oldugunu gOsteren bir isaret oldugu asikar.
Dil bilgisi, s6zclk dagarcigi ve metin ¢Ozlimleme
OQretildigi  bir  egitim
neden okuduklarini dogru anlamakta

yalnizca

tekniklerinin slrecinde,
O0grenciler

zorlaniyor?

/

Hatice Nur KOYUNCU

-~

@ Bu soruya, alaninda yetkin
tecrubeli egitimciler ve
O0grenci psikolojisine  hakim
hocalarimizla yaptigimiz
rOportajlarda, hem bireysel

hem de toplumsal agidan
¢OzUm Onerileri aradik.
TlUrkge egitimindeki bu

paradoksu ¢6zmeden, daha
etkili bir okuma ve anlama
becerisi gelistirmek oldukca
zor gOrunUyor.
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@ ROportajlarimizda egitim sistemini g6z 6nilinde
bulundurarak ve 6grencileri en temelden alarak
anaokul dlUzeyindeki Ogrenciler icin basta bir
cocuk gelisimci ile ardindan ilkokul dizeyindeki
OQrenciler i¢in sinifF 0gretmeni ile ortaokul ve
diger tim kademelerdeki Ogrencilerimizin
kaFasinin i¢ini anlayabilmek igin bir PDR egitimcisi
ile iletisime gectik.

EQitimde, sadece sistematik kurumlarin ve bilindik
okul dlzeylerinin olmadigini bilerek egitimin her
yasta gecerli oldugunu ve ¢ocuklara mahsus bir
lUtuF olmadigini bildigimizden, halkimizin egitim
gbrdigu ve ilgemizin ¢ok¢a ragbet gOren Halk
EQitim Merkezi'nden meslektasimiz olan bir
TlUrk¢e egitimcisine danistik.

@® GorlUsmelerimiz, basvurdugumuz kurumlar
olan; anaokul, ilkokul, lise ve halk egitim merkezi
muUdurlerinden riza alinarak yapilmistir. ROportaj
yaptigimiz egitimcilerimizin ad, soyad, ¢alistiklari
kurum adi gibi hususi bilgileri bizde sakll olup
sadece egitime katkl sunmak adina bu raporu
yazmak Uzere bir araya gelmis bulunmaktayiz.

@ Egitimcilerimize

yOnelttigimiz sorular, Y
grubumuz tarafindan ’
hazirlanmis ve hicbir /]
kotd niyet

iCermemektedir. o
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QN RLIVIF
GELXSTMVICITNIN

GOZUNDEN:

Arastirmaci: Cocuklar okudugunu anlamlandirmadan
Once ebeveynlerinden ve (¢evresinden duyduklarini
anlamlandirirlar. Once sesleri O0Qgrenir, sonra sesleri
karsilayan harfleri 6grenir. bolayisiyla ilk sorum olarak:

D Temeli yani Kkonusma Buna sembolik bir dGretim
becerileri ortalamanin altinda diyebilir miyiz 0 zaman?

olan, dilsel ve anlamsal
becerileri eksik olan hir
ilkokul cocudu oKudugunu
anlamlandirabilir mi?

EQitimci: Tabi ki evet. ©
cocugun zihninde artik  bir
seylerin karsihgi vardir.

Ornegin: keci  boynuzlu  bir
hayvan, koyunu beyaz tUylU bir
hayvan, olarak tanimlayabilir.
ikisinin de "mee" sesini cikarttigini
ancak aralarinda  bir  Fark
oldugunu bilir. BOylelikle ilkokul

Egitimci: Evet, anlamlandirir.
Ortalamanin  altinda  da  olsa
anaokul dOneminde 6grendigi soyut
kavramlar 7 yasindan itibaren
baslar ve bir seyleri hayallemesi,
zihninde sekillendirmesi,
bicimlendirmesi gUnUmuz ¢agindaki
uyaranlara telefona, televizyonaq,

bilgisayarlara Fazla maruz
kaldigindan  kuvvetle istem disl
karakterize ederek Ogrenir.
Buradan hareketle zihninde

betimleme aracililyla yer eder.
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2) Okuma yazmayl % " ,f,’;’;‘,!ﬁ,’
ogrenen her |

- tanimiar misiniz?
gocukian okuduguny
anlamasini

‘{

Vv

Egitimci: Okuma yazma O6grenmek icin
ortaya c¢ikarllan bir yOntemdir. GuUnden
gUne degisiyor 0grenci alisamiyor kafa
kar|§|kll(_jl yaslyor..

bekleyebilir miyiz: -"

_ _,Ornegm Basarc y0ntem|mn |ger|5|nde yer

~ yOntemdir ve yozma eylemlnl sonraya
birakir. Amag okuma oldugu icin sadece . .'_
okuyan cocuk yazmakta geri planda
kaliyor. '

Elakin ydntemi ise: Ilk harf grubumuz olan
ELAKIN seslerinde e ve | seslerini
OQrettikten sonra bunlarl birlestirerek
anlamll  heceler olusturuyoruz. (el, le,
elle). Ogrendigimiz her yeni sesle anlamli
heceler ve s6zcUkler olusturmaya devam
ediyoruz. (la, al, Ela, Lale)

Bu ybntemde e ve l'yi 6grenen ¢ocuk,
Fonetik olarak 06grendigi bu sesleri
birlestirip el olarak okumakta zorlaniyor
ve daha sonra okusa bile onun hayattaki
karsiligl ile eslestirmesi zaman aliyor.
Hayatta e ya da I'nin bir karsiligr yok
onlar i¢in bu yaslarda, o ylzden akilda
kalmasi da vakit aliyor.
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Neocugu
x egitirken
ailelerin ve siz
gocuk
gelisimellerin
yaptigi
hatalar1 sayar
misiniz? Bu
anlamda bir 6z
elestiri

)0kudugunu yapiniz.
anlayamayan bir gocuk

sizece neyi eksik

yapiyordur? Sistemin ve

agreticinin diginda

1i§rennini

nedir?

\Z

Egitimci: Temeli saglam degildir. Anaokulunda yeterince
kendini gelistirememistir. Fonolojik Farkindalik, yazi
Farkindahgl, kalemi tam tutmay! 6grenememesi bile bir
sebeptir aslinda. ve bu Farkindaliklar olugmadigi igin
kayip bUyUktUr. Ebeveynlerinden de gerekli qirdiyi ve
uyarlyl almiyordur, en 0Onemlisi bu. Anaokulda "e-a"
sesleri ile tanigmamasi da bu sesleri yeteri kadar
pekistirememesi de korkung bir sebeptir diyebilirim.

DY,

Egitimci:  Ezbere
yOntem...  sUrekli
gelisen bu ¢adda
biz cocuk
gelisimcilerin
uyguladigi
yOntemler (buna
bende dahil) ¢ok

eskide kalan
yOntemler.
Geleneksel
yOntemlerin  evet
Faydasl vardir

ancak zararl da
hayli Fazla. Cok
yetersiz  kallyoruz.
Cinkt  bu c¢ag
cocuklarl daha
Fazlasini  bekliyor
bizden c¢unkl bu
cocuklar

0grenmeye ag.
Cocuk geligsimciler
de vyeteri kadar
kendini

gelistirmiyor, e
aileler de evde
cocugu bagindan
atmak i¢in bilhassa
¢ocugun  susmasl
iCin eline telefon,
tablet qibi
teknolojik alet
verince durumun
vehameti

kacginllmaz oluyor.




5)Uzman okul oncesi disleksi miidahale
programi uygulayiel sertifikasina sahip
bir 6gretmen olarak gocugun sizi ve

metinleri anlamasina yardimer olmak
& igin hangi yontem ve teknikieri
o kullaniyorsunuz?

Egitimci: Disleksi mUdahale egitiminde, uzun
sireli ve kisa sureli bellegi artiracak gorsel,
isitsel ve algisal testler yaplyorum.
Oyunsallastirma  yOntemi Ozellikle en c¢ok
kullandi§im ve ise yarayan yOntem. Her seyin
basi oyun c¢unklU cocuklar hayata oyun ile
atilyorlar. Iyi oyun oynamamis, verimli oyun
oynamamlsg, vaktini  sokakta  gegirmeyen
cocuklar yeteri kadar durtUsel davranislarini
gelistiremiyor.

Sokak demisken, gocugun dilsel ve
sosyal gelisimi iginde sokagin miihim
oldugunu biliyoruz ancak sokak her
Zaman 1yi bir ernek midir? Sokakta kot
bir ornekle kargsilasip onu da ornex
alabilir.

E@itimci: Bu her zaman bdyledir. okulda da kétu
bir 6rnekle karsilasabilir. Hatta daha da elim ve
vahim olani belki ailesi hatta 6gretmeni onun igin
kot bir Ornektir. sigara igiyor ve dahi o ¢ocuga
siddet uyguluyor olabilir. Onemli olan ¢ocugun
zihninde dogruyu ve yanligl ayirt edip yanlistan
uzak durmasidir. Bu anlamda ebeveynlere blyuk
vazife duslyor. Cocuklarina dogruyu-yanlist iyi
belletip yanlistan korumalari lazim. Cocuga dogru
ihtar ve uyarilarla destek olmalidiriar.

Tiirkgem
Dergisi



6) Ozel gereksinim
gerektiren ve
gerektirmeyen
gocuklar
Ihtarlarimizi ve
Istirhamlarinizi
kaginci
frekansinizda
algilayip uyguluyor?

Egitimci:  Ozel  gereksinim
gerektiren Ogrencilerime
bazen 4, bazen 5.kez dememe
beni anliyor ve uygquluyor
bazen de ne kadar ¢abalasam
da 20. Frekansimda yine bana
misin demiyor. Tepki ve donut
alamiyorum. Ozel gereksinim
gerektirmeyen  O6@rencilerim
ise ilk ihtiramda beni anliyor.
Ancak burada soyle bir durum
var ki bu 06grencilerim isi
bazen inada bindirebiliyor.
Her dedigini yapmiyor. Beni
anlasa bile sirf inadina benim
ziddima gqidip asi  olmayi
segebiliyor.  Duymamazliktan
geliyor. Bu daha cok r P r TRT77
Gyledigim seyin isine Peki bu soyledikierinizi
selmemsinden kaynaki /.~ yiizdelik olarak siyler
aslinda. Ornegin oyuncaklarl . . .
toplamasi gerektigini * - ”IISI”IZ?
sOylUyorum ancak o

toplamaya Useniyor ya da
hala oyun oynamak istedigi
icin benim dedigimi anlamak
istemiyor.

Egitimci: Ozel gereksinim gerektirenlerin ylizde
30'u anliyor

Ozel gereksinim gerektirmeyen de ise ylizde 80
anliyor.

Tiirkgem
Dergisi




(e

= I 7
" Bhugyy, " Ylarak
= ol am pir tom 2
:~_,WT£.@_ﬂB_giﬂi_f Sﬂ”ig |
- Vere MISiNizo iy - SWelEr
Ja

e Velilmepa

Egitimci: Bu sUre¢ okul 6ncesi dOnemde baslamall. 4-5 yas
kitaplart vardir, kuclk cocuga zararsiz resimli ve her
sayfada 1-2  kelime barindiran. Cocuk daha okula
baslamadan bu kitaplarla i¢ ice olmall, kaynastiriimali. Bol
bol masallar ¢ocuga okunmall ve dilsel gelisimine katkida
bulunulmali. Bizim geleneksel manili oyunlarimiz vardir,
tekerlemeli oyunlarimiz  vardir. Cocuk mavi ekran
oyunlarinin  yerine o oyunlarla buyGtilmeli. Cocuga
okumay! ve dinlemeyi sevdirmeliyiz. Anne baba iyi bir 6rnek
olup ¢ocugun yaninda telefon ile degil, kitapla ve Faydall
oyuncaklarla mesqul olmall. EGer durum boOyle olursa
ilerleyen yaslarda, 7-8 gibi, kitap ¢ocugun en iyi arkadasl
olacaktir. Kitap, ¢ocuk i¢in arkadaslastiriimall yoksa o kitap
gocuk i¢in sadece Uzerinde yazl yazan birka¢ sayFalar
batanudur.

Peki teknolojiyi hep sugluyor ve ona Kotii yonden bakiyoruz
ama teknolojinin ¢ocuga hig mi faydasi yok? Gizgi filmlerin,
animasyonlarin yeri nedir?

Egitimci: yani Faydasl tabi ki var hi¢ yok diyemem. Teknoloji her alanda boyledir her
alanda olumlu ve olumsuz yonu vardir. Ama yine de ¢ok Faydasi var diyemem zararl
daha Fazla ylzde 40 Fayda sagliyor ise ylUzde 60 zarar veriyordur. Cocugu ¢ok
desteklemiyor ¢unkl cocugun odak ve algi suresi asirl Fazla kot etkileniyor.

Aragtirmaci: Kiymetii sohbetiniz igin tegekkirler,

Tiirkgem
Dergisi



Geceydi giindiiziin yalnizligini gozler 6niine seren.

Giindiiz ise gecenin hissedilmez demini veren.

Derttendir aslinda agladigimizda goziimiizden yas gelen.

Sessiz ¢igliklarimdi senin sevginle bas edemeyen.

Seven ben miydim seni yoksa bendeki sen miydi?

Kalbimi sana veren.

Her dem bir hiiziin her dem bir yas her yasta bir 6zlem bir hasret.
Misralar kag hece olur bilmiyorum.

Yalnizlik sicim gibi yagar mi1 yagmur ile.

Bakar misin artik bende biraktigin hasret kaldigim senligine.

Hani derdim derdin idi simdi misralar yarim kalan bir kahvenin

son telvesi gibi mi? Kalbin sizlasin emi baktiginda

Yaniyor kalbimde harlanan kiiliin ben senin yaninda olamadim yansin icin kozlerimle belki dolar

koziin. gozlerin benim sana biraktigim
kozlerinle.

Sizlar mi i¢in gidisimden sensizlik

o o
icimde koca bir dem.
Baktigin yerlerde olmam.
Sana olan sevgimi seninle birlikte

iken senin sensizliginle
dolduramam.

Yaniyor kalbimde harlanan kiiliin
ben senin yaninda olamadim
koziin.

Kalbin sizlasin emi baktiginda
yansin icin kozlerimle belki dolar
gozlerin benim sana biraktigim
kozlerinle.

Sizlar m1 i¢in gidisimden sensizlik
icimde koca bir dem.

Baktigin yerlerde olmam.

Sana olan sevgimi seninle birlikte
iken senin sensizliginle

dolduramam.

NACIYE NUR FICICI

Tiirkgem
Dergisi




SAVASIN
EN SESSiz
TANIKLARI:

.,

N

UK
AR

S avas, yalnizca cephelerde degil, sokak aralarinda, okul bahgelerinde ve ¢ocuklarin
gozbebeklerinde de yasanir. Iki farkl corafyadan gikan Ergiin Kaftancimin Arpacinin
Omerve  Michael Rougier’ in The Little Boy Who Wouldn't Smile hikayeleri, savasin yikici

etkilerini bir yetiskinin gézinden deQil, cocuklarin kirlgan dinyasindan sunarak okura
derin bir vicdani yuzlesme imkani tanir. Bu iki eser, savasin evrensel kétuluginu ve
cocuklarin bu felaket kargisindaki ¢aresizligini ¢arpici bigcimde gézler éniine serer.

Her iki hikdye de gocuk karakterleri savasin ortasinda birakarak benzer bir mesaji isler:
Savas, gocuklugun dogal nesesini ve given duygusunu calar. Arpacinin Omer'de kiigik
Omer, asker abilerinin yaninda cephede yer alirken cocuk kalbinde biiyiik bir olgunluk ve
sessizlik tasir. Benzer Sekilde, Rougier'in fotoQraf anlatisinda Kore savasinin ortasinda
biytyen kiigik gocuQun annesinin cesedinin yaninda, 8lum kokusuyla dolu bir evde
Amerikali askerler tarafindan bulunmasiyla ve yuziinden silinmis gilimsemesiyle savasin

ne kadar derin bir psikolojik yikim yarattigini simgeler.

Tiirkgem
Dergisi



H er iki cocuk da artik oyun
oynayan, kahkaha atan degil;

hayatta kalmaya ¢alisan, suskun
bakislarla diinyayr izleyen
figurlerdir.

Ancak iki hikaye arasinda
belirgin bir anlatim farki géze
carpar. Arpacinin Omer, savasin
icinden bir kahramanlik hikéyesi
yaratirken, Omer'in safligini ve
cesaretini yucelten bir anlatiya
sahiptir. Turk askeri gelene@i ve
vatan sevgisi én plandadir.
Oysa The Little Boy Who
Wouldn't Smile, savasin bir
kahramanlik degil, insanlik
trajedisi oldugunu vurgular.
Burada bireysel basari ya da
dayanikliliktan ¢ok, savasin
gocugun ruhuna biraktigi kalici
hasar anlatilir. Rougier, gérsel
dil kullanarak daha evrensel ve
elestirel bir ton yakalarken;
Kaftanci, daha yerel ve milliyetgi

bir bakis agisini benimser.

Ayse Yilmaz
Ebru Oksiiz

Sonug olarak, Arpacinin
Omer ve The Little Boy Who
Wouldn't Smile, farkli
kulttrlerin gocuklar
uzerinden savasgin ortak
etkilerine ayna tutar. Biri
kelimelerle, digeri
foto@raflarla; biri yiiceltici,
digeri sorgulayici bir tonla
yazilsa da, her ikisi de
savasin en buyuk
kaybedenlerinin gocuklar
oldugunu hatirlatir. Ctnki
savas meydanlarinda top
sesleri sustugunda bile,
cocuklarin gézlerindeki
sessizlik kolay kolay dinmez.
Belki de bu iki gocuQun ortak
sessizligi, biz buyiklerin en
cok duymasi gereken ¢igliktir.
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TUKENDIM?*

Esra KAVUN

Cigligini duydugum trenin pesinden gittim

Ayakkabilarim parg¢alandi
Yenisini bulacak zamanim yoktu sanki
Terk etti biitiin benliklerim beni.
Giden tren tek umudumdu.
Cikan yenilere yetisemedim
Sahteliklerin ele ge¢irdigi diinyada
Nasil gergek olunur bilemedim.
Aynaya bakmayi yanlig anlayanlar diinyasinda
Kendimi bulamadim.

Titketip durdugum her geyin
Benitiikettigini fark edemedim.

Tiirkgem
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Melih.Danact

B ir sabah, kendimi bir boslugun icinde kaybolmus gibi hissettim. Gozlerimi actim ve her  sey,
her zaman oldugu gibi siradan goériiniiyordu. Ama. bir seyler farkliydi. i¢imde, her seyin anlamini
yitirdigi bir eksiklik vardi. Giinler geciyor, birbiri ardina gelen sabahlar birbirine benzer sekilde
geciyor, ama icimde bir bosluk, bir anlam arayis1 vardi. Her sey oldugu gibi duruyordu, ama ben bir
seylerin eksik oldugunu hissediyordum. Gergekten neyin eksik oldugunu bilmiyordum, ama bir
seyler bulmam gerektigini icimden gelen bir ses bana siirekli hatirlatiyordu. Ne kadar ugrassam da,
bir seyleri tam olarak yerine koyamiyordum.

Baslangi¢c “MIGDI”




Zihnimde binlerce soru belirmeye
basladi. Bu sorulara anlamli bir
yanit aramak icin igsel bir
yolculuga c¢ikmaya karar verdim.
Ancak bu, yalmzca dis diinyay:
kesfetmekle kalmayacak, ayni
zamanda ruhumun derinliklerine
inmekti. O an fark ettim Ki,
yalmizca disaridaki diinya degil,
icimdeki diinya da bana yabanciydi.
Kendi kimligimi, neye inandigimai,
yasamin bana ne sundugunu
sorgulamaya basladim. Her sey bir
sekilde gecmisin yankilarina,
gelecegin bilinmeyenlerine baglh
gibiydi. Ama bu baghlk, beni
sarmal bir labirent gibi ig¢ine
cekiyordu. = Adimlarimi  nereye
atmam gerektigini bilmiyordum.
Gelecege mi bakmaliydim, yoksa
gecmisi mi sorgulamaliydim?

Bir giin, yolumun
terkedilmis bir koy olan Migdi’ya
rastladim. Bu Lkoyde ne zaman
duraksayacagimi, nasil bir duygu
icinde olacagimi tahmin
edememistim. Ilk basta, burasi
bana sadece siradan bir yer gibi
gelmisti. Ancak zaman gegctikce
burada bir gariplik vardi. Her seyin
tanidik ve aym goriindiigii, fakat bir
yandan da olduk¢ca yabanci ve
huzursuz edici bir hava tasiyan bu
koyde, bir seyler eksikti. Gercekten
nerede oldugumu bilmiyordum ama
bir seyler aradigim c¢ok _acikti.
Hangi sorular: aradigimi
bilmiyordum ama bir seyleri
bulmam gerektigini hissediyordum.

sonunda

icimdeki  eksiklik, ne kadar
cabalarsam cabalayayim
tamamlanmiyordu.

Koyde Dbirkag saat gecirdikten
sonra, biiyiik bir agac¢ beni dikkatle
izliyormus gibi hissettirdi.

Her bir dali, zamanin uzun yillarini
tasir gibi dimdik duruyordu.
Topraga sikica kok salmis olan bu
agacin, zamanin ve gecmisin
izlerini tasiyan bir sembol oldugunu
fark ettim. Agag, bana siirekli
gecen zamanin ne kadar Onemli
oldugunu hatirlatiyordu. Belki de
kaybolan zaman, aslinda kaybolan
bir sey degil, bizi yonlendiren bir
isarettic. Her sey, zamanin izleriyle
bicimlenmisti. Biraz ilerideyse yash
bir adam yavasca gecti. Yash
adamin gozlerindeki derinlik,
yillarim biriktirmis bir bakisla bana
dogru yoneldi. Higbir sey
soylemeden, sadece yanima oturdu.
Gozlerimiz karsilast1 ve bir sekilde,
derin bir anlam paylasildi. O an,
zamanin sadece bir ¢izgi olmadigini
fark ettim. Zaman, gegisten ziyade
bir deneyim, bir birikim ve anin
icindeki anlamda.

Yasli adam bana bakarak, “Zaman,
her seyin ic¢inde wvar,” dedi.
“Aradigin sey seni bulur, ¢iinkii
kayboldugunda onu zaten bulmus
olursun.” O anda hissettim Kki,
kaybolmus gibi hissedilen her seyin
sonunda, aslinda igcsel bir kesif
vardi.~Bu bosluk, beni wicsel bir
farkindaliga yonlendiriyordu.

Bu derin anlamin ardindan, yavasca
koylin sokaklarinda yiiriidiim. Bir
grup insanla karsilastim. Her biri
farkl bir arayis i¢cindeydi. Bir geng
adam, eski taslar ellerinde tutarak
bir anlam arayisina girmisti. Her
tas, gecmisin izlerini tasiyor
gibiydi. Her birinin {izerinde,
kaybolmus zamanin bir parcasi
vardi. Insanlar zamanin her yoniinii
farkli  sekilde  sorguluyor ve
anlamlandiriyordu.

o2
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Kimisi ge¢misi arastiriyordu, Kkimisi
gelecegi. Ama aslinda tim bu farkh
arayislar, bir ortak noktada bulusuyordu:
her birey, zamanla olan iligkisinde bir
anlam ariyordu.

Agaclar, taslar, insanlar, her seyin
birbiriyle baglantili oldugunu hissettim.
Gegmisin izleri, gelecegin umutlar1 ve su
anin gercekligi birbirini tamamliyordu.
Tipk:r bir dongii gibi, her sey birbirini
takip ediyordu. Icsel yolculugumda fark
ettigim sey, kaybolmus bir zamanin
aslinda kaybolan bir sey degil, zamanin
icinde var olan bir anlam olduguydu.
Gec¢mis ve gelecek arasindaki iliski, sonsuz
bir dongiide yerini buluyordu. Kaybolmus
gibi hissedilen her seyin sonunda, aslinda
varligini buldugumu fark ettim. Bu koéyde,
kaybolmus gibi goriinen seylerin aslinda
var olan bir anlam tasidig1 gercgegiyle

tanistim.

Bir anda koydeki tiim zamanin bir arada
yasandigini hissettim. Ge¢mis, simdi ve
gelecek birbiriyle kaynasmisti. Zaman bir
cizgi gibi degil, bir dongiliydii. Bu
dongiide, bizler de her an bir noktadan
digerine gecis yapiyorduk. Kaybolmus
hissettigimiz her an, aslinda kendi i¢
yolculugumuzu kesfettigimiz andi. Zaman,
sadece bir 0l¢ii degil, hayatin kendisiydi.
Gegmis, gelecegi yaratiyordu ve gelecek,
gecmisin izlerini tasiyordu.

O an fark ettim ki, kaybolmus
hissettigimiz her sey, aslinda bir yerlerde
buldugumuz bir pargcadir. Yolculukta
kaybolan bir sey yoktur. Zamanin anlami,
biz farkina varmasak da, her seyin
birbiriyle baglantili oldugudur. Biitiin bu
yolculuk, sadece dis diinyay: degil, kendi
ic diinyamizi kesfetmekti. Kaybolan

zamanin araylsl, aslinda igsel bir

farkindalik yaratmanin baslangiciyda...




Gurbetteki
Yalmzhk

Gurbet ellerde bir hiiziin var icimde,

Mutluluga ulagamiyorum.
Alismak mi yenilige? Caresi bu mu huzurun?

Yoksa yetim, éksuz kalmak mi bilemiyorum.

Dilini bile bilmedigim memleketim Simdi bana
Yabanci sokaklar sardi dért bir yanimi, d o
i izlik icinde yuzler hep yabanci yOrEE
Kimsesizlik iginde y Py " Anne, baba yuva mi oldu Simdi bana kimsesiz

Yalnizlik bana ¢ok aci ¢ok... kaldigim sokaklar?

}

Sol yanim hep sancili

Kabuk baglayan yarcn’; oldu cml,or..

Kalbimi buyik bir agirlik sardi

Anilar hatirlandikga canimi yakti

Iimek ilmek islenen bir hayatti
~ =

Devami gimdi mahﬁre kald...

m o
¥
1
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Sosyal  ¢iiriime, toplumumuzun

kanayan bir yarasidir. Ne var ki, bu
yara toplumun biiyik bir kesimi
tarafindan gormezden gelinmekte ve

boylece sosyal ¢iirimeye teslim

olunmaktadir. Sosyal

¢urtime

kavrami  agagida  bahsedecegim

sebeplerden dolay1 dikkate

alinmalidir:

u kayram sosyolojide genellikle bir
ahlaki,
msal degeslerinin bozulmasiyla

lumun kulturel, ve
r toplumsal yapinin yavag
ozulmesidir. Toplumumuzun
1 fark edememesi olagandir
syal clriime yavas yavas
ir siregtir ve bir¢ok alani
adir. Bir¢ok alani
la beraber sonuglarim

daha kolaydir ¢iinki
1dur.

ahlaki

insanlarin birbirlerine

degerlerinin

sorunlariyla birlikte
skilerinde kopukluk, giinden
elisen ve inovasyon halinde

teknolojinin  geligmesiyle
stireci dahilinde
yalnizlagmasi ve

sosyallesmeden uzak kalmalari, aile

bireylerinin birbiriyle olan
iligkilerinin zayiflamasi ve
parganlamasi, bireylerin  kapital
dizene ayak uydurmasi, sosyal

tetiklemektedir.

¢urtimenin belirtilerinin sebebi olan

giriimeyi Sosyal
toplumsal kurumlarin iglev kayb: da
sosyal ¢iriimeyi tetiklemede katkida
bulunur.

Ezbere dayali egitim, adaletin giigliiniin yaninda oldugu, aile

kavraminin giin gegtikge pargalanip bireysellesmenin 6n planda
oldugu, ekonomik sistemin giinden giine yoksulu daha yoksul,
zengini daha zengin yaptigr bu durumlar sosyal ¢iirimenin en
temel belirtileridir.

Toplumumuzda genglerimizin umutsuz olup gelecege dair

beklentilerini  yitirip  hayaller1  altinda  ezilmeleri, sug
oranlarindaki artiglar, aile kavraminin 6nemini yitirme tehlikesi,
genglerimizde yabancilagma ve kimlik krizi gibi belirtiler sosyal

giriimenin bir diger destekgileridir.

"(L'Jaléyetn'z bir to,a/wmdax o&'dda}et/e
yasanmaz. ffer seyin sakte o/dtg“a/ bir
yerde gercek olmak deliliktir belhi de.

Sosyal ¢lriime, geri dontilmez bir noktaya ulagma riski tagiyan
ciddi bir tehdittir. Bu nedenle toplum olarak bu konuda
farkindalik kazanmak ve harekete gegmek zorundayiz. Bireylerin
bilinglenmesi ve bu bilingle eyleme geg¢mesi elzemdir. Oguz
Atay’in  Tutunamayanlar adli eserinde ifade ettigi gibi:
“Ciddiyetsiz bir toplumda ciddiyetle yasanmaz. Her geyin sahte
oldugu bir yerde gergek olmak deliliktir belki de.”

Ne yazik ki toplumun biiyiik bir kismi, bireysellesmenin yarattig:
yalnizliga ve umursamazliga kapilarak degisime direnmeyi tercih
etmektedir. Oysa bu direnci farkindaliga, ardindan da toplumsal
eylemlere yonlendirebilseydik, bugiin ¢ok daha saglikli bir

toplumsal yapiya sahip olabilirdik.

Kim bilir, belki hdl4 umut vardir. Yeter ki bireyler uyanip bu

¢irimeyi durdurmak i¢in adim atsin.

CQUZIN NCIKCOZ
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ESRA KAVUN

Karanhgin aydinhga dénmesini seyretti agir agir. Zaman denen olgunun avuclarinda
eridigini hissediyordu.
Annesinin onun i¢in hazirladigh kahvaltiya™bakti ama dokunmadi, bugiin bir sey yemek
istemiyordu. Cantasini aldigi gibi kendini kapinin digia atti. Kapmin éniindeki ayakkabilar
giyerken sabahin ayazinda titreyerek dogruldu. Birazdan diizelecekti hava, sadece sabahin
ilk saatleri boyle olurdu. Hizh adimlarla yolu asindirirken kafasindan gecen saniyelik
diistincelerin ucunu yakalamaya galisti. Arada onu goren abiler ve ablalari selam veriyor, o
da onlara karsilik veriyordu. Saatine bakt, dersinin baglamasina az kalmisti. Okulun bahge
kapisindan bekleyen hocasimin azarim uzaktan isitti kulaklar:.
Bozuk fakat okula daha kisa siirede varmasini saglayacak sokaga girdi kosarak. Yanindan
gectigi insanlar kisa bir an ona bakiyor, sonra islerine dontiyorlardi. Saniyelik olarak
verdikleri dikkat, insanin boyle anlarda hissettigi utanca tezatu. Ik 6nce bir giirtiltii koptu,
yer yerinden oynadi. Anlayamadi. Duydugu c¢ighklarin pesinden gitmek istedi, ardi arkasi
kesilmeyen giiriiltii, yerin oynamasi hareket etmesine izin vermedi. Goziiniin 6niinde
parcalara ayrilan ev ile birlikte yere diistii.

Bombalar. Bombalar. Bombalar... Harabe kentin kalintilar1 doldurdu cigerlerini.
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Insanlar, yagayan ve hiclige karigmig olanlar.
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Kulaklar1 adeta giriltiiden sagir oldu. Gozlerini kapatu. "Ona kadar say,” dedi
kendine. Bunun kétii bir riiyadan ibaret olduguna inanmak istedi.'Bir. iki. Ug.
Dort. Bes..'A¢t1 gozlerini fakat diizelen bir sey yoktu. Yataginda degil, yerde
yatiyordu. Etrafa hakim olan kaos onu i¢ine almaya ¢alsiyordu. Birileri bir
seyler diyor. Kocaman agizlari kocaman olmus gozleriyle bir seyler anlatmaya
cahsiyorlardl. Hayir, kulagindaki ¢mlama onu sagir ediyordu. Dizlerinin
tizerinde dogruldu, sol bacaginda hissettigi keskin aciyla inledi. Hengameden
bagi dontiyordu. Bir adamin elini kendine uzatugini gordigii halde tepki
veremedi, kolunu kaldiracak mecali yoktu. Gozlerini kapatuginda omuzlarinda
hissettigi ellerle irkildi. Adam onu yerden kaldirirken kocaman agziyla bir seyler
diyordu. Basta kendisiyle konusuyor sandi fakat etraftakilere emirler
yagdirdigini anladi. Adamin eli, kolunu mengene gibi sarmus, kendini stirtikliiyor,
aksayan ayag@im umursamiyordu. Kulagindaki ¢inlama azaldiginda duydugu
annelerin ve babalarin feryadi yiiregini dagladi, aldigi nefes cigerine batt.
Uzerine kapanan fanusun ardindan, ayakta durmakta bile zorlananlarin yerde
yatanlara yardim etmeye cahstuigm fark etti. "Buraya otur kizim." Adamin
yonlendirmesiyle eskiden birilerinin yuvasi simdiyse bir tag par¢asindan ibaret
olan pargaya oturtmasina izin verdi. Adamn bakislarina hakim olan endisenin
ruhunu c¢epecevre sarmasina izin vermeden gozlerini gozlerinden c¢ekip
tizerinde dolagurmaya basladi. Esmer adamin alninma disen kuzguni
saclarindaki kandan ¢amura doénmiis yaranin derinligini ve adamin aciy
hissedip hissetmedigini merak etti. "Bacagindaki yara ¢ok derin, kanamayi
durdurmaliyiz. Yarana baski yapacak bir parca bez ya da kumas lazim, okul
cantanda var midir?" Agzinm1 agmasi ile kapamasi bir oldu kizin, ¢antasini uzatu
adama."Hirkam var,” dedi hirlluli ¢ikan sesiyle. Cantasim karisiran adamdan
bacagma indirdi bakiglarini,
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gordiigi yaranin derinligi ve kan midesini bulandirdi. Adam buldugu hirkay tist
baldirindaki yariga basurdl. Geng kizin aci ¢ighgi tiim sokakta yankilandi, bu
sese alisan baglar aruk kaynagimma donmedi. Vaveylarin hiikiim strdigi bu
kentte, anlamini yitirmisti ¢oktan. "Bunu bdyle tutabilir misin?" Elini ¢ekerken
sordu fakat gen¢ kizin bakiglarinda gordiigii korkuyla bundan vazgecti. Kangren
olmayacag kadar siki bagladi "Bagladim fakat yaran ¢ok derin bastirmaya
devam et. "Kafasim salladi. "Tamam, tesekkir ederim." Adam, genc¢ kiza
yasanmigliklarin tiim gizlerini ortaya gikararak giilimsedi. Adam, yerden destek
alarak ayaga kalkti. Gidecegini anlayinca panikleyerek koluna tutundu. "Kafan
kamyor," dedi. 'Oyle mi?" Elini kafasina gotiiren adam kanayan yeri aradi,
bulunca acidan yiiziinii burusturdu. "Evet,” "Durmus gibi, birkac kisiye daha
yardim ettikten sonra bununla ilgilenebilirim. "Digerlerine sifa olmak icin senin
iyi olman gerekmez mi?" "Gerekir ama bu her durumda gecerli mi?" Geng kiz
cantasinin 6n goziinde sakladigl, annesinin ¢eyizinde ¢ocuklart i¢in yapugi, daha
dogmadan adim isledigi oyall mendilini ¢ikarip adama uzatt. "Bunu alamam,
degerli bir seye benziyor. "Kocaman siyah goézlerini {izerine dikip 'O yiizden
veriyorum ya,” dedi gilimseyerek. Uzatmaya devam ediyor olusuyla
karsisindakinin pes etmesine sebep oldu. Adam aldigi mendile islenmis isme
dokundu. 'Adin Meryem mi?" "Evet, Meryem." "Benim ki de Rauf, kendine dikkat
et Meryem." dedikten sonra adam yanindan ayrildi. Meryem, élse bile bu adamin
admi unutmayacagimi diisiindii.
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ANILAR

iste yiirityorum hayatin kiyisinda,
Ama hangi yone gitmeliyim?
Hangi yone gidersem gideyim, degismeyecek biliyorum.

Saga gitsem sesin,
Sola gitsem kokun,
ileri gitsem yiiziin

Sanirim tek bir yol var, o da geriyg4on mé
Ama orada da anmlar var. "
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Geceler yine 1ss1
Zembheri mi geld
Dékiilen sar1 yap
Yine de bir heve

Yiiregime sakli b
Sessiz gecelere
Tagtyorum adini

Kalbimin ortast

OMER DA




Zanaatin

Bu réportaj, Kahramanmara$ Sitci
Imam Universitesi 6grencileri M. Emin
Gokdemir, M. Akif Ay, Yusuf Cesur ve
Kagan Erzurumlu tarafindan
gerceklestirilmistir. Geleneksel el
sanatlarindan biri olan semerciligin
gegmisten bugiine degisimini yerinde
goérmek ve bu meslegi yillardir strdiren
bir ustanin agzindan dinlemek istedik.
Bu doQ@rultuda, 60 yili agkin siredir
semercilik yapan Ali Ozen Usta ile
keyifli ve 6Gretici bir réportaj
gergeklestirdik. Amacimiz; kaybolmaya
yiz tutmu$ bu kiymetli meslegi
tanitmak, kiltirel mirasimiza sahip

ctkmaktir.
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Réportsr: Isminizi 6Grenebilir

miyiz?
Semerci: Ismim Ali Ozen
Réportér: Bu mesleGi kag

yildir yapiyorsunuz? Meslekle
alakali bilgi verebilir misiniz?

Réportdr: Semer satiglari ne durumda?

Semerci: Kirsal kesimlerden talep oluyor, artik
yaptiimizi  satamiyoruz. Bizim iSimizde bir
bakarsin bir ay hig is ¢tkmaz, bir bakarsin bir ayda
yapmadi@in isi 3-5 gun igerisinde yaparsin.
Islerimiz hem siparis usuli hem de konfeksiyon
rint gibi hazirda bulunuyor.

em
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Réportér: Iste§e gére uriin imal ediyor musunuz?

Semerci: Evet, mesela urunin buytklugu kuguklugu, kalite farki, kumas kalitesi farki, deri

malzemenin kalitesinin farkina gére uriinler imal ediyoruz.
Réportdr: Bir semeri ne kadar sirede imal ediliyor ve hangi malzemeleri kullaniyorsunuz?

Semerci: Bir semeri 2 giinde imal ediyoruz. Kullandigimiz malzeme siQir derisi, ahSap, semer
icine koydu@umuz gél uriinleri yani sazlik tarzi kauguga benzer bir ot, bu ot esnek yapisindan

éturd tercih ettigimiz bir malzemedir.
Réportdr: Semerin yapim asamasindan ve semerin parcalarindan bahsedebilir misiniz?

Semerci: Semerin i¢ kismina kiirtiin deriz. Bu astara benzer kisma ise telis adi verilmektedir.
Yine i¢ kismina kuzu yuninden kege koyulur ki hayvanin terini alsin. Koyun yiini da@ildi@ igin
kuzu yinu kullanilir. Bu kege 3 aylik kuzu yiniinden olur. Bu kuzu yununi hayvancilik
yapanlardan temin ederiz. Artik malzemeyi bulmak da sorun, isi yapmak da sorun, pazarini
bulmak da sorun oldu. Eskiden ne kadar yapsak satiliyordu. Onceden vatandas gelip 15-20
gun sira bekliyordu ama simdi geldigi zaman hemen hazirda var; onu alip gidebilir. Semer
yaparken kullandi§imiz malzemelerden bazilari; cuvaldiz, makas, testere, bicak ve keser gibi

marangoz malzemeleridir. Bizim meslekte terzilik, dericilik, konfeksiyonculuk, marangozluk var.

Aslinda devrinin gok yénlu bir mesleg@iydi bu.




nuz?

uklugu
1, deri
r imal

diliyor
ve hangi malzemeleri kullaniyorsunuz?

Semerci: Bir semeri 2 ginde imal ediyoruz.
Kullandigimiz malzeme siir derisi, ahSap, semer
icine koyduQumuz gél urinleri yani sazlk tarzi
kauguga benzer bir ot, bu ot esnek yapisindan

éturd tercih ettigimiz bir malzemedir.

Réportér: Semerin yapim asamasindan ve semerin
parcalarindan bahsedebilir misiniz?

Semerci: S
kismina  kirtin
astara benzer k
adi verilmekte
kismina kuzu yi
koyulur ki ha
alsin. Koyun yiu

igin kuzu yiinu

olur.  Bu
hayvancilik
temin ede

malzemeyi bul
isi  yapmak
pazarini bulm
oldu. Eskiden
yapsak satiliyor
vatandas geli
sira bekliyordu
geldigi  zam
hazirda  var;
gidebilir. Sem
kullandi@imiz
malzemelerden
cuvaldiz, mak
bigak  ve
marangoz  m
Bizim  meslek
dericilik,  konf
marangozluk
devrinin  ¢ok
meslegiydi bu.
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Réportor: MesleQin devamlilig
saglanabilir mi?

Semerci: Cirak yetistirmek igin meslege ihtiyag
olmasi lazim. Bundan sonra mesle@in pazari yok,
semere talep yok. Bu meslegin kaybolmamasi igin
mesle@e ihtiyag olmasi gerekli ancak meslege
ihtiyag yok. Zor meslek bu. Mesela bugiin hangi
meslekte olursa olsun adam 2 saat ¢alishg
zaman buginki ihtiyaci kadar tcret alabiliyor.
Bizde satis yok; mesela bundan yillar énce bir
musteri geldi. Semer istedi; ustam 1501l fiyat bigti.
Adam pazarlik yapmaya ¢aligti. Ustam 140 Tl'ye
indirdi. Pazarlik vesaire derken biz 130TL'ye semer
yaptik. O zaman be$ tane gebig 125 TL yapiyordu.
Suan ise bes cebic en kéti ihtimalle 50000t
yapiyor. Ben ise Su an 10000 liraya yani bir ¢ebic
parasina  semeri  satamiyorum  ki.  Neden
satamiyorum? Cunki talep yok. Maras'ta su an 2-
3 tane semerci var. Tek semerci olsa belki biraz
para kazanabilir ama su an belese ¢alisiyoruz.

Réportor: Semer fiyatlarindan bahseder misiniz?

Semerin émri nedir?

Semerci: Bir semerin buginku fiyatr 5000-8000
TL arasinda degisiyor. Kalite farkina gére fiyat
degisimi oluyor. Temiz kullanirsa 3-5 yil dayanir; az
kullanilan semerler 8-10 yil dayanabilir. Eskiden bir
vatandas semeri aldi§i zaman en fazla 3-5 sonra
tamire getirirdi. Tamirini vesaire de biz yapariz.
Yular, tandil, aSirma gibi malzemeleri de biz

yapariz.

Réportdr: Sorularimiza cevap verdiginiz igin
tesekkir ederiz.

Yusul Cesur

Mchmet kil \v

Kagan Erzurumiu
Muhammet Emin Gokdemir
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Sallaniyorum...
Afet, narin adimlar, beyaz ayaklarda...
Eziliyor gururu, es gectigin her kaldirimin.
Bekliyor giines dogmak i¢in, seni safaklarda.

Zelzelede sallaniyorum, gerek yardimin.
Kopuyor...

Afet, kumral saclar, dékiilmiis bembeyaz alnina.

Hasedinden tek tek atliyor digerleri, kafalardan...

Ah! Ne mesuttur riizgar, dokunurken sakaklarina.
Savurma dur! Kopuyor kaya, ne yaman cefalardan.
Diistiyor...
Afet, billur ses, miikaleme ile raks eder dudak.
Gélgenin vurdugu tokatla, hiilyalar ne si§.
O an kii¢iiliir giizellige dair her sey, kundak.
Sen kalirsin dimdik, ben diiserim olup ¢1§.

un, hisler edem

A W

am, nereye koy ri

adclmakllll, ka '
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FEL Yaniyor...
Afei |¢;|mde bir duygu, karanhigin oriusunde? koyu...
Usiiyen yiirege faydasi var midir korun?
Ah! Neler verilmez, dilinde olmak i¢in konu?
Acin alevler bahsimi, titremeden dimdik durun.
Yagyor...
Afet, ellerinde, her sey ellerinde bembeyaz.
Hisset ve gér, etrafinda cirpiniyor kirlangiglar.
Ve ekseninde husu ile u¢arken kis, yaz;

Yagar dolu, kirarsa kanadimi, azad etsin yargiglar.
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NET TURKAN CANCELIK

ANVAM]
ENCLI

Caner’in zihnindeki diisiinceler ve karmasiklik
uyumasina izin vermiyordu. Sabahin ilk
isiklar, perdenin arasindan sizip, yatagin
iizerine vuruyordu. Alarm g¢aldigi anda
irkilerek kalkti ve gozleri fal tag1 gibi agildu.
Yavasca yataktan kalkip, elbise dolabina
yoneldi. Okul kiyafetlerini isteksizce {istiine
giydi ve ders kitaplarini ¢antasina yerlestirdi.
Evin tahta merdivenlerinden inerken, aklina
yarin doktora gidecegi geldi. Icini hiiziin ve
kusku kapladi ¢linkii son kontrollerde doktor
pek i¢ agict  konusmamisti.  Annesinin
hazirladig1 regelli ekmegi masanin {izerinden
aldi, montunu giydi, ayakkabisinin bagciginm
bagladi ve kapiy1r yavasga kapatip ylriimeye
basladi

Zihninde donen diig
agritiyordu. Hava hafif
Yizline vuran riizgag
ediyordu. Okul yo
ona g

Konusmay1 bile cani istemiyor gibi davraniyor, sdylenenleri dinle
gitmeyi disliniiyordu fakat halsizlik onun sirtina agirhik yiikle
geliyordu. Son ders bos oldugu i¢in arkadaslariyla bahgeye kahve i
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O sirada arkasindan tatli, yumusak
tonlu bir ses yiikseldi. Bu ses,
Caner’in yillardir sevdigi
sesiydi. Beglim’ii goriince gozleri fal
tas1 gibi acildi ve eli ayagina dolasti.
Ayni sinifta degillerdi ama yillardir
birbirlerini tanmiyorlardi. Aralarinda
arkadaslhiktan ileri bir sevda vardi.
Fakat Caner duygularin1 dile
getiremiyordu. kahve
icmeyi teklif etti. Bahgenin soguk
oldugunu fark edince igeriye girip
bir cam kenarmna oturdular.
Arkadasglar1 diger masada sohbet
ederken, Caner hayranlikla
Begiim’ii izliyordu.

kizin

Begiim’e

Ders zili galdiktan sonra Begiim,
esyalarini almak i¢in oradan ayrilip
sinifa gitti. Caner’de babasinin is

yerinin  yolunu  tuttu.  Hava
kararmis, yagmur ¢iseliyor ve soguk
siddetini  arttirtyordu. Aksam

ezanindan sonra eve geldiler ve
annesinin hazirladigi yoresel sofraya
once g0z gezdirdi. Heyecanla
annesine yOnelip, yanagina bir
opiiciik kondurdu. Koltukta uyuyan
dedesini yavasca
masaya getirdi. SOminenin atesi
yaninda huzur ve sessizlik iginde
yemek yenildi. Ardindan odasina
¢ikip biraz
sOyledi. Babasi arkasindan seslendi:

uyandirdi  ve

kitap okuyacagini

— Yarm hastaneye gidecegiz Caner.
Erken uyu litfen!

— Peki baba. Uyuyacagim, hayirl
geceler.

Gecenin sessiz sularinda hala uyku tutmuyordu. Sanki yarin doktor iyi
bir haber vermeyecek gibi hissediyordu. Son zamanlarda dokiilen saglari,
kirilan tirnaklari, yipranmis olan gozleri hig iyiye isaret etmiyordu. Sabah
odaya annesi girdi:

— Hadi, kalk oglum, hastaneye gidecegiz.
— Hazirlanip geliyorum anne!

Arabaya binerken elleri hissediyor gibiydi.
Annesinin i¢indeki kusku da artinca, iyice tedirgin oldu. Yaklasik yirmi
bes dakika sonra hastane kapisinin Oniine vardilar. Caner’in ismi
cagrilinca, korku dolu gozlerle doktorun odasina girdi. Yaninda annesi
Doktor, sedyeye istedi.

ayakkabilarimi ¢ikardi ve uzandi. Doktor titrek bir sesle konusmaya
basladi:

titriyordu. Olacaklar

ve babasi vardi. uzanmasini Sakince
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Cagimizin
hastaliklarindan biri
olan l6semi teshisini
koyduk. Ama sen
glicli  bir gengsin

Caner. Son
zamanlarda

hiicrelerinin islevleri
bozuldugu i¢in

viicudun savunmasiz
kalmis ve acilen
tedaviye baslamamiz
gerek. Eger erken
davranirsak diger
organlara yayilmasini
engelleriz. Bu siirecte
ailen yaninda olacak
ve doktorun olarak
ben de.

Babasi, gozleri dolu
bir sekilde:

— Hemen tedavi
olmasin1  istiyoruz.
Bu suirecte ne
yapilmasi gerekiyorsa
litfen  yapm. O
benim tek evladim ve
onu kaybedemem.

Annesi olaymn
sokunu atlatmaya
galisiyordu. Caner’e
atildi  ve  simsiki
sarildi:

— Annen seninle
yavrum. Merak etme
Caner’im.

Doktor tedavi siirecini
baglatti. Aradan 1¢ ay
gegmesine ragmen Caner’in
viicudu tedaviye olumlu
yanit vermiyordu. O sirada
Begiim, haftada iki kez onu
ziyarete  geliyor, destek
oluyordu. Bu  durum
Caner’i ¢cok mutlu
ediyordu. Fakat onun zayif
bedeni artik tedaviyi
kaldiramiyordu. Doktor i¢
agict  konugsmuyor, bu
gencin ¢ok bir Omriniin
kalmadiginm aileye
bildiriyordu. Annesi, babasi
ve dedesi perisan durumda
Caner’in basucunda
bekliyorlardi.  Hastaligin
son evresini hastane
odasinda  gegiriyor  ve
sevdikleri yaninda olsun
istiyordu. Cok gengti ve
heniiz hayatin basindaydi.
Arkadaslari, Ogretmenleri
ve Begim onu sik sik
ziyaret ediyordu. Caner,
son  giinlerinde  iginde
bulunan sevdayr disariya
vurmak mecburiyetini
hissediyordu:

— Seni seviyorum Begiim. Hem de
cok...

Begiim, gozleri agilmis bir sekilde
hayretle Caner’e bakti. Goézlerinden
yas gelirken ona simsiki sarildi. Belli
ki o da Caner’i seviyordu.

Bahar aylar1 gelmis, her yer yesile,
maviye, turuncuya  biriinmiisti.
Cigeklerin kokusu Caner’in odasina
kadar geliyordu. Ne yazik ki o, bu
siirecte iyice zayiflamis, bedenini
tantyamaz olmustu. Sanki bu mevsim
onu bir yolculuga ¢ikaracakti. Bir
ameliyata girecekti fakat kurtulma
sanst  diisiiktii. Buna  ragmen
ameliyat1 kabul etti. Iki hafta sonra
ameliyat masasina uzanacakti. Tim
sevdikleriyle vedalasti. Hissediyor
gibiydi bir daha donmeyecegini...
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Ve o gilin geldiginde tim
sevdiklerini  geride birakarak
ameliyathaneye girdi. Beglim
arkasindan agliyordu. Yaklasik
iki saat sonra doktor sakin bir
tavirla digsariya ¢ikti ve aileye
haberi duyurdu. Caner’in narin
bedeni bu hastaliga yenik
dismiistii.

Geng yasta ebedi bir yolculuga
¢itkmak ne kadar da agird
Geride yasanmamig koca bir
genclik birakt.
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Sen gittin,
Bir gtin daha eksildi takvimden,

Ayni sehrin gurbet siyahligini bogdugu giiniin adi oldu
gidisin. Gidisin ve bir daha dén(e)meyisin...
Diinlerimde kalmayan demlerim olan ve hep benimle
yasayan bir gidisti, ¢aresizce gidisin iliklerime kadar
hissettigim...

Hayat tiirkiisiinii séylemeden, dalganin tim hir¢inligini
yansitmasiydi gidigin... Benim ¢aresiz gézlerle
ardindan donakalisim seyredisim, gitme bile
diyemeyisim..

Sen gittin, U¢ gocuk biyime ¢aginda kipir kipir
yirekleri ama ellerinden kayip giden ve émiir
trenlerine belki de bir daha binmeyecek olan bir

yurekten yoksun ug fidan...

Sagim kapali, solum kapali, ne yana baksam senin
yoklugun kol geziyor. Ne yana baksam ¢aresizligin
¢aresizligi eziyor beni kursun yiikli caddelerde. Ellerim
titriyor ayaklarim gitmiyor higbir yere... Higbir yere...
Actyla bakanlara, yazik diyenlere; sevgiyle yaklagip,
gecer diyenlere, sefkat gésterip takmayin diyenlere;
kahkaha atip, ben biliyordum zaten diyenlere hep
boynu biikiik kagamak cevaplar verdik yoklugu
bogmak istedigimiz diinlerde.

Sen gittin,

Karanliklar kol gezerken sehirde, yokluk hiizin tiirkiileri
terenniim ederken issiz kaldinmlara senin aydinlik
B olup, fener olacagin imidini doldurdum yorgun yllara
~ yenik disen bedenime. Gézlerim yasla dalarken hep
~ uza@a umidini kaybetmemenin ¢ocuksu sevincini
- yasadim giilkurusu aksamlarinda sehrin. Umidiydin
oysa géniil ilkemizin, yokluGun kaybettigi sokaklarda
yoklugu kaybetmesini istedigimiz.

Sen gittin,

Daha yeni terennim edilmis ama séylenmemis ve
séylenmeyecek olan tiirkii bestelendi géniil sazinin
bam telinde, kizinin diigin giinii belki, belki bir imit
gelirsin diye bekledigi ama gelmedigin ve gelmeyince
bir daha séylenmeyecek olan tiirkii, sazin tellerinde

, asili kalan géniil duvarinin...
Sen gittin,
‘ Gurbetin siyah hiiznii ¢ékti yiireGimize, rengimiz hep
l/ matem rengi. Dik durmaya ¢alistikga kiillenen ve
g p sonrasinda kapkara, kaskat bir renk, hiizin dolu bir

?)) p N bakisla (elbet bir giin dénece§im) artmaya baslayan.
D>

Simdi sen ey bitmemis ciimlelerimin son noktasi, yarim
kalmig dislerimin yarim kalmis sarkisinin son sézi,
Sen gittin,

GURBETI BEN YASADIM!..
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CEMIL BILGIN

Asirlardir medeniyetlere ev sahipligi yapmis, farkli inang ve
kiltiirlerin i¢ ice yasadigi kadim bir sehir Hatay... Ne yazik ki
6 Subat 2023’te yasanan biiyiik depremle derin bir yara aldi.
Ancak bu topraklarin ruhu, taslarinda  degil;
kokusunda, tadinda, sofralarinda da yasiyor. Hatay mutfagi,
geemisin izlerini bugiiniin damaklarinda tasiyan, acisiyla
tathisiyla insani sarip sarmalayan bir miras. Bu yazida,
Hatay’in sadece bir yemek kiiltiirii degil, bir yasam bigimi olan
mutfagma dogru lezzetli bir yolculuga ¢ikacagiz. Ama
oncelikle Hatay’in zengin yemek kiltiiri nerden geliyor bir
oradan bakalim; Hatay bir¢cok medeniyete ev sahipligi yapmis
kadim bir sehir sirasiyla: Akadlar, Hurri-Mitanni, Hititler,
Urartular, Oguz Tirkleri, Asurlar, Persler, Y
Selevkos Devleti, Roma Cumhuriyeti, Bizans D
Devleti, Memliik Devleti, Osmanl Devleti
Devleti ve son olarak Tiirkiye C
igerisinde mutlu ve huzurlu bir sekj
ayn1 zamanda farkli irklarin birli
Tiirk, Arap, Kiirt, Cerkez, Hris
gibi daha niceleri yiizyillarca b,
harmanladigi Medeniyetin dog
ki kiiltiirel zenginlik essiz bir
ve bu kiiltiirel zenginlik ve m
gorlilmistiir ki, Hatay 2017
“Yaratici Sehirler Agi”na dahil
artik sadece Tirkiye'nin degil,
gastronomi hazinesi haline gelm
bitirmem en iyisi konumuza geri d
tarihi, Paleolitik Cag’a kadar uzani
magaralarda yapilan kazilarda, Tas
kalintilar bulunmustur. Bu durum,
donemlerden itibaren yerlesim yeri
gostermektedir. M.O. 3. binyilda bolge, Amorl
Misirhilar ve Asurlular gibi biiylik uygarliklarin egemenlig
girmistir.

sadece

M.O. 4.
Iskender’in
bolge, Helenistik kiiltiirle tanigti.
Onun Oliimiinden sonra kurulan
Seleukos  Kralligt  doneminde,
Antakya (Antiochia) kenti insa
edilerek kisa siirede Akdeniz’in en
Onemli
merkezlerinden biri haline geldi.
Antakya,
Bizans donemlerinde de Onemini
korudu. Roma déneminde sehir,

Biiyiik
sonucunda

ylizyillda
seferleri

kiltirel ve ticari

hem Roma hem de

imparatorlugun en biiyiik
kentlerinden biri haline geldi ve
"Dogu'nun  Kraligesi"  olarak
anildi. Bu doénemde  sehir,
Hristiyanlik acisindan da biiyiik
bir merkez haline geldi;
Hristiyanlik  tarihinde ilk kez

"Hristiyan" kelimesi Antakya’da
kullanilmustir.

7.Yizyilda bolge Araplarin eline
gegmis  ve
egemenliginde kalmistir. Ardindan
Haglilar tarafindan isgal edilmis,
13. ylizyilda ise Memliikler ve
sonrasinda Osmanlilar tarafindan
fethedilmigtir. 1516 yilinda Yavuz
Sultan Selim’in Mercidabik Zaferi
sonrasi Hatay, Osmanl
topraklarina katilmis ve uzun siire
Osmanli egemenliginde baris ve
refah iginde yasamustir.

uzun sure Islam
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Hatay, Osmanlr’nin
yikilmasinin ardindan
Fransiz mandasina
girdi. 20. ylizyilin
baslarinda bolgede
yogun bir Tiirk
niifusu bulunmasina
ragmen, Fransiz
yonetimi altindaki
Suriye’ye baglandi.
Ancak Tiirk halkinin
ve Mustafa Kemal
Atatiirk’iin kararl
tutumu sonucu
Hatay, 1938’de
bagimsiz Hatay
Cumhuriyeti'ni ilan
etti. Kisa siiren bu
bagimsizlik
doéneminin ardindan
29 Haziran 1939’da
Tiurkiye
Cumhuriyeti'ne
katild1. Bu olay,
diplomatik yollarla
kazanilmis 6nemli bir
siyasi zafer olarak
Tirkiye tarihine
gegmistir.
Bu kadar koklii bir
gegmige sahip
Hatay’inda zengin
muftaginin nerden
geldigini 6grendik
simdi ise mutfagi
tanitmaya geldi ben
bu yazida biitiin
yemekleri
tanitamayacagim
zaten biitiin
yemekleri tanitsam
ard1 arkasi kesilmez
Hatayl olarak daha
¢ok Hatay’a 6zgii
yedigim yemekleri ve
bilinen winli
yemekleri tanitacagim
hadi gegelim

ANA YEMEKLER."

Dovme:

Diger adiyla Herise, doviilmiis bugday
(dovme) ile etin uzun siire pisirilerek lif Lif
birbirine  karigmasiyla yapilan  oldukga
besleyici bir yemektir. Genellikle diigiinlerde,
bayramlarda ya da asure gilinlerinde biiyiik
kazanlarda yapilir. Ve genel olarak kirmizi ve
beyaz seklinde iki dovme g¢esidi vardir. Bu
yemegi ayr sekilde yapanlarda vardir 6zelikle
Hatay’in Antakya tarafinda beyaz genel
olarak k- yaparlar ama Kirikhan ve diger
ilgelerde kirmizi seklinde ben genel olarak
kirmiziy1 tercih ederim.

Harbiye Kebabn:

Harbiye kebabi, kiymayla yapilan, ince bir

tabaka halinde tepsiye yayilan ve domates,
biber, sarimsak ve baharatlarla
zenginlestirilmis bir kebaptir. En belirgin
farki, bol sarimsak ve bolgeye Ozgi
baharatlarin kullanilmasidir. Bazen {izerine
domates sosu veya sumakli sogan da eklenir.

Belen Tava: | R

Belen Tava, Hatay’in Belen ilgesine 6zgii, bol
sarimsakli ve baharath et yemegidir. Ozellikle
et severlerin favorisi olan bu yemek, tas
firinda toprak giivegte pisirilirse lezzeti ikiye
katlanir. Restoranlarda sik¢a gorsen de, evde
firnda yapilabilecek pratik ve nefis bir
yemektir.

Arap Tava:

Arap Tava, Hatay mutfagina ait 6zgiin bir et

yemegidir ve Ozellikle Antakya ve gevresinde
siklikla tercih edilir. Genellikle kuzu eti,
sebzeler ve baharatlarla yapilan, sulu ve
lezzetli bir yemektir. Arap Tava, basit ama bir
o kadar aromatik ve doyurucu bir ana
yemektir.
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Hatay'dan Biberli Ekmek

Ana yemek olmasa da bu biberli ekmegi tanitmadan

baharatlara ge¢mek istemiyorum g¢ok sevdigim
Hatay’a 0zgli bir yemek g¢esididir genel olarak
kahvaltida, ya da atistirmalik olarak tiiketilir tabi bu
gorselde gibi yapilir ama bence en giizeli tandirda
pisen biberli ekmek bir bagkadir hemen hemen
annem her hafta bir kere yapar ve yaparken biter.

HATAY TATLILARE

Kombe

Kombe ozelikle Hatay, Gaziantep, Kilis gibi
bolgelerde daha ¢ok bayramlarda ve 6zel gilinlerde
yapilan geleneksel bir kurabiyedir. Hem tatli hem de
baharathh aromasiyla dikkat ¢eker ve ¢ogu zaman
koémbe kaliplar ile sekillendirir. Genellikle uzun siire
dayanabilen bir kurabiyedir.

Pathcan tathsi,

Patlican tatlisi, Osmanli mutfagindan giiniimiize
kadar gelen sira dis1 ama oldukga lezzetli bir tathdir.
Patlican gibi genellikle tuzlu yemeklerde kullanilan
bir sebzenin tathh olarak hazirlanmasi kulaga garip
gelse de, Ozellikle kiigiik kemer patlicanlar
kullanilarak yapilan bu tath, dogru yontemle
hazirlanirsa sasirtict derecede giizel bir tada sahip
olur.

Sam taths::

Sam tathsi, irmikli ve serbetli yapisiyla Tirk
mutfaginda sevilen bir tathidir. Hatay yoresinde de
¢ok sik yapilan, o6zellikle evlerde ve firinlarda sikga
kargilasilan bir lezzettir. Bazi1 bolgelerde “revani” ya
da “basbousa” benzeri de olabilir ama Hatay usulii
sam tathis1 biraz daha kalin, daha yogun dokulu ve
bazen tepside firinlarda satilan sekliyle bilinir.
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Hatay’a 6zgili yemekler ve
tathlar say say bitmez. Ben
daha ¢ok bilinmeyen ve
gergekten giizel ve tadimi
begendigim, sizlerin de
begeneceginiz diigiindigim
ana yemekleri ve tathlari
tanittim. Simdi sirada bu
yemeklerin aromasini,
tadini veren baharatlara
geldik. Hatay mutfaginin
zenginligi sadece
yemeklerinde degil,
yemeklerin arkasindaki
gizli kahramanlarda, yani
baharatlarinda gizlidir. Bu
kadim cografyada baharat,
sadece aroma degil; tarih,
kiiltiir ve sifa anlamina
gelir. Antakya’nin dar
sokaklarinda ytirtirken, bir
anda burnunu saran yogun
kokular seni ytizyillar
Oncesine gotlirebilir.
Clinkili Hatay’da baharat
bir gelenektir, annelerden
cocuklaria gegen bir
mirastir. Simdi sizleri
Hatay’a 6zgii baharatlarla
ilgili ufak bir yolculuga
cikartacagim.

Mabhlep

Mahlep, giilgiller
ailesinden bir kiraz
tiiriiniin (Prunus mahaleb)
¢ekirdeginden elde edilen
aromatik bir baharattir.
Genellikle kiigiik miktarda
kullanilir ama etkisi
biiytliktiir: hamur iglerine
kendine has, hos ve
nostaljik bir aroma katar.

Kiizbara:

Kiizbara, Arapg¢a kokenli bir

kelime olup Tiirk¢ede 'Kisnis"
anlamina gelir. Kisnis (Coriandrum
sativum), maydanozgiller (Apiaceae)
familyasindan, yapraklari
andiran, 20-60
santimetre yliksekliginde, tiiysiiz, bir
yililk ve otsu bir bitkidir. Bu

bitkinin baharat olarak kullanilan

maydanozu

kurutulmus meyvesi veya tohumuna
da kisnis adi verilir.

Kisnis, ozellikle Hatay ve Kilis gibi
Akdeniz ve Giineydogu Anadolu
bolgelerinde "kiizbara" adiyla bilinir
ve mutfaklarda sik¢a kullanilir.
Ozellikle Hatay mutfagmm meshur
biberli ekmeginin (ya da katikli
ekmeginin) temel baharatlarindan
bir tanesi kiizbaradir. Ayrica yine
mercimek ¢orbalarinda da kendisine

yer bulur.

Kombe Baharati:

Kombe baharati, 06zellikle Hatay,
Gaziantep, Kilis gibi Giineydogu ve
Akdeniz  illerinde  yapilan = kombe
kurabiyesi (veya bayram ¢oregi) igin 6zel
olarak hazirlanan aromatik bir baharat
karigimidir. Hem tathh hem de hafif|
baharath kokusuyla kombeye
karakteristik bir aroma verir.

Z.ahter

Zahter,
Akdeniz
bolgesine 6zgii, e
ozellikle Hatay (& —
ve gevresinde
sik¢a kullanilan
aromatik bir
bitkidir. Halk
arasinda kekik
tlirlerinden biri
olarak bilinir,
ancak botanik
olarak genellikle
"Thymbra
spicata" ya da
"Origanum"
tiirlerine yakin
bir bitkiyi ifade
eder.

Hatay ve
¢evresinde
oldukga popiiler
olan zahter,
kahvaltilarimizd

a severek
tiiketilir. /




Habak

Habak, 6zellikle Glineydogu Anadolu ve
Akdeniz bolgelerinde kullanilan ydresel
bir isimdir ve genellikle feslegen (6zellikle
biberiye feslegeni ya da yabani feslegen)
anlamina gelir.

SONUC @

Evet, genel olarak size Hatay’a 6zgii mutfag tanittim; ana yemeklerden, baharatlardan ve
tathilardan bahsettim. Dedigim gibi, Hatay mutfagini biitiiniiyle tanitmaya kalksam, bir 6miir
yetmez. Sizlere Hatay’a 06zgii, pek bilinmeyen ve lezzetli buldugum yemekleri, tathlar1 ve
baharatlar1 anlattim. Hatay mutfagi, Tirkiye’nin 6nemli mutfaklar1 arasinda yer alir ve
kiiltiirel olarak barindirdigi milletlerin mutfagina yansimasiyla dikkat ¢eker.

Sonug¢ olarak, Hatay mutfagi, yalnizca damak zevkine degil, tarihe, kiiltliire ve insan
iliskilerine dokunan c¢ok katmanli bir yasam bigimidir. Bu mutfak, ylzyillardir aym
topraklarda yasamig Turk, Arap, Ermeni, Yahudi, Kiirt ve Cerkes gibi birgok halkin sofrada
bulustugu bir yerdir. Baharatlarin kokusunda tarih, zeytinyaginda Akdeniz’in bereketi, tepsi
kebabinda, kiinefede ve zahterde ise birlikte yasamanin tadi saklidir. Hatay mutfagi, bir
yemegin sadece karin doyurmak degil, bir kiiltiirii aktarmak, toplumu yasatmak ve birlik
duygusunu giiglendirmek anlamina geldigini gosterir. UNESCO’nun “Gastronomi Sehri”
unvanini vermesi de bu zenginligin diinya ¢apinda takdir edildigini kanitlar. Kisacasi, Hatay
mutfagl sadece yemeklerin degil, bir medeniyetin tadidir. Bu tat, her lokmada ge¢misten
bugiine taginan bir mozaik lezzet haritasi gibidir.

KAYNAKLAR ,&r

https://en.unesco.org/creative-cities

https://hatay.bel.tr -
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